
これまでの北海道旅行行程一覧
　　北海道各地および函館への旅行、行程一覧（主な通過点・鉄道は乗換／下車駅）

１９７１年４月３０日～５月３日 初めての北海道旅行　一人旅

30 羽田→札幌 札幌 越中屋
1 札幌→旭川→神居古潭 旭川 時屋
2 旭川→石北峠→層雲峡 旭川 時屋
3 旭川→札幌→函館→青函連絡船→青森→ゆうづる１号 車中泊 ゆうづる１号
4 →ゆうづる→上野

１９７６年８月６日～１６日 ランサー GSLで家族旅行　　道南以外ほぼ一周

当日走行
㎞

6 金 45.0 ﾌｪﾘｰ 晴海→苫小牧　　　当時のフェリーは東京・晴海ふ頭⇔苫小牧　は フェリー フェリー
7 土 － 終日ﾌｪﾘｰ ３０時間ほどかかった フェリー フェリー
8 日 325.0 ﾌｪﾘｰ →苫小牧：着 →苫小牧→千歳空港→札幌→名寄 名寄 知人宅
9 月 343.7 →美深→稚内→枝幸 枝幸 あぶらや旅館
10 火 349.6 →サロマ湖→能取岬→美幌 美幌 青葉荘
11 水 255.0 →阿寒湖→摩周湖→斜里→知床五湖→ウトロ ウトロ 知床第一ホテル
12 木 268.7 →ウトロ→野付半島→尾岱沼、風連湖→納沙布岬→根室 根室 渡部旅館
13 金 451.0 →摩周湖→霧多布岬→ペンケパンケ→広尾 広尾 阿部旅館
14 土 390.0 →黄金道路→えりも岬→苫小牧→支笏湖→札幌→千歳 千歳 ホテル
15 日 － →苫小牧～しれとこ丸　（大橋純子ｺﾝｻｰﾄあり） フェリー 知床丸
16 月 45.0 ～しれとこ丸→晴海（18：30） ※11日摩周湖は悪天の為１３日に再チャレンジ フェリー 知床丸

１９８７年１１月２１日～２２日 ＥＥきっぷで廃止寸前の「青函連絡船」体験乗船に　家族で

21 横浜→上野→盛岡→青森 青森 ｸﾞﾘｰﾝﾎﾃﾙ
22 青森→（青函連絡船）函館（市内見物）→（青函フェリー）大間 大間 旅館なかしま
23 大間（下北交通）→野辺地→盛岡→上野→横浜

１９９０年７月３１日～８月８日 デリカ　２ＷＤで道南以外ほぼ一周　家族旅行　

当日走行
㎞

7/31 土 45.0 ﾌｪﾘｰ 晴海～ フェリー 札幌丸
8/1 日 － 終日ﾌｪﾘｰ （札幌丸） フェリー 札幌丸
2 月 207.0 ﾌｪﾘｰ →苫小牧：着 →昭和新山→有珠山→中山峠→札幌 札幌
3 火 350.0 →市内見物→深川→ｻﾛﾍﾞﾂ原野→ﾉｼｬｯﾌﾟ岬→稚内 稚内 民宿
4 水 315.0 →最北端の地・宗谷岬→北見枝幸→上川 上川 民宿
5 木 260.0 →層雲峡→大雪ダム→石北峠→双湖台→摩周湖→弟子屈 弟子屈
6 金 360.0 →川湯→緑→斜里→ｵｼﾝｺｼﾝの滝→知床五湖→標津→野付→納沙布岬→根室 根室 民宿
7 土 219.0 →厚床→標茶→摩周湖→釧路湿原→釧路～フェリー：ブルーゼファー フェリー ブルーゼファー
8 日 45.0 ～ブルーゼファー→晴海（　：　）

１９９０年１２月１日～３日 ＥＥきっぷで初めての青函トンネル通過　一人旅

1 秋田縦貫鉄道→大舘→小坂鉄道→大舘 大舘
2 大舘→青森→函館  　　青森⇔函館は別きっぷ 函館
3 函館→竜飛海底（青函トンネル見学）→青森→盛岡

１９９６年３月２８日～３０日 初めての北斗星で函館へ　息子とふたり旅

28 上野→北斗星 車中泊 寝台特急北斗星
29 　　　→函館（朝市見物）→竜飛海底（青函トンネル見学）→青森→五所川原 五所川原
30 五所川原→青森→上野

行程、立ち寄り場所（道外は一部割愛） 宿泊地

曜 行程、立ち寄り場所（道外は一部割愛） 宿泊地

日 曜

日 曜 行程、立ち寄り場所

行程、立ち寄り場所

宿泊施設名

日 曜 行程、立ち寄り場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名

日 曜 行程、立ち寄り場所 宿泊地

宿泊施設名

宿泊施設名日 曜

日

宿泊施設名

宿泊地

宿泊地

宿泊施設名



１９９６年８月３日～１０日 デリカスターワゴンで道央一周旅行　　家族で

当日走行
㎞

３ 土 330.0 自宅 →草津→直江津～フェリー フェリー フェリー
４ 日 35.0 フェリー →室蘭→伊達 伊達 伊達ﾌﾟﾘﾝｽﾎﾃﾙ
５ 月 155.0 →伊達→銭函 銭函 ﾗｲﾀﾞｰﾊｳｽ
６ 火 273.0 →富良野→十勝清水 十勝清水 清水の民宿
７ 水 280.0 →帯広→えりも→厚賀 厚賀 厚賀の民宿
８ 木 266.0 →苫小牧→洞爺湖→札幌 札幌 ｸﾞﾘｰﾝﾎﾃﾙ
９ 金 15.0 札幌→白石～カートレイン→浜松町 カートレイン カートレイン

１０ 土 40.0 ～カートレイン→浜松町→自宅

１９９８年８月８日～１４日 デリカスターワゴンで道東道央一周旅行　　家族で

当日走行
㎞

８ 日 444.5 自宅 →仙台　ﾌｪﾘｰ 仙台→苫小牧 フェリー フェリー
９ 月 135.5 苫小牧→追分→楓→日高 日高 松屋旅館

１０ 火 346.9 日高→帯広→十勝太→昆布刈石→白糠→釧路→湿原→摩周湖→弟子屈泊 弟子屈 ﾎﾃﾙﾆｭｰ子宝
１１ 水 368.8 弟子屈→女満別→北見→石北峠→旭川泊 旭川 旭川ﾌﾟﾘﾝｽﾎﾃﾙ
１２ 木 310.5 旭川→美瑛→富良野→三笠→札幌 札幌 北栄館
１３ 金 53.4 札幌→ 小樽→（ﾌｪﾘｰ）新潟 フェリー フェリー
１４ 土 461.8 ～ﾌｪﾘｰ 新潟→直江津→新井→飯山→草津→渋川　　夜、帰宅
１７ 火

１９９９年８月８日～１４日 デリカスターワゴンで道東道央一周旅行　　家族で

当日走行
㎞

８ 日 200.0 フェリー 大洗→苫小牧 フェリー フェリー
９ 月 504.7 苫小牧→静内→新冠→音別→釧路→釧路湿原→弟子屈 弟子屈 摩周ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ

１０ 火 361.7 弟子屈→オシンコシン滝→知床峠→羅臼→ウトロ→女満別→北見泊 北見 北見第一ﾎﾃﾙ
１１ 水 412.9 　→上士幌→帯広→増田山→富良野泊 富良野 ﾎﾃﾙﾆｭｰすずらん
１２ 木 351.0 　→麓郷→占冠→川端→札幌→小樽泊 小樽 小樽ｸﾞﾘｰﾝﾎﾃﾙ
１３ 金 332.1 　小樽→比羅夫→喜茂別→丸山林道→苫小牧　フェリー 苫小牧→新潟 フェリー フェリー
１４ 土 368.6 フェリー →新潟→関越→横浜　夜、帰宅

１９９９年１０月７日～１２日 ぐるり北海道フリーきっぷで道内一周　　一人旅

7 上野→北斗星で 車中泊 寝台特急北斗星
8 　　　→長万部→豊浦→伊達紋別→札幌→岩見沢→札幌 札幌
9 札幌→釧路→網走→岩見沢→夜行：利尻 車中泊 急行：利尻
10 　　　→稚内→旭川→岩見沢→豊幌→旭川 旭川 旭川第一ホテル
11 旭川→富良野→滝川→深川→留萌→深川→札幌→新千歳空港→札幌→北斗星車中泊 寝台特急北斗星
12 　　　→上野

２０００年８月１２日～１８日 パジェロＩＯで北海道ほぼ一周　　家族で

当日走行
㎞

１２ 土 759.0 横浜（04：00）発→昼食（東北道松川）夕食（岩手山SA)着（23：00）青森泊 青森 ﾎﾃﾙﾆｭｰﾜｰﾙﾄﾞ
１３ 日 216.0 青森→青函フェリー→函館→恵山→大沼→森→熊石 熊石 民宿笹谷
１４ 月 551.0 　→小樽→砂川SA→深川→留萌→天塩→サロベツ原野→ノシャップ岬→稚内 稚内 民宿さつき
１５ 火 429.0 　→宗谷岬→浜頓別→興部→氷のトンネル（西興部）→滝上→網走 網走 民宿ハナカワ
１６ 水 349.0 　→女満別→神の子池→裏摩周→双湖台→弟子屈→帯広 帯広 十勝イン
１７ 木 346.0 　→夕張→滝の上公園→川端→千歳→丸山林道→ 苫小牧→ﾌｪﾘｰ フェリー フェリー
１８ 金 351.0 ﾌｪﾘｰ →新潟→関越→横浜　夜、帰宅

２００１年８月１３日～１８日 パジェロＩＯで道央道東一周　　家族で
当日走行

㎞
１２
１３ 月 174.0 横浜→ 大洗→フェリー→苫小牧 フェリー フェリー
１４ 火 583.0 苫小牧→深川→留萌→稚内→浜頓別 浜頓別 ﾍﾟﾝｼｮﾝ小石
１５ 水 468.0 浜頓別→興部→氷のトンネル→遠軽→温根湯→陸別→神の子池→開陽台→尾岱沼 尾岱沼 ﾄﾄﾞﾜﾗ荘
１６ 木 447.0 尾岱沼→野付→釧路→新得 新得 ロッジアルプ
１７ 金 390.0 新得→日高→占冠→川端→北広島→室蘭　ﾌｪﾘｰ 室蘭→大洗 フェリー フェリー
１８ 土 187.0 ﾌｪﾘｰ →大洗→常磐道→横浜　夜、帰宅 へすていあ

宿泊地

日

宿泊施設名日

日 曜 行程、立ち寄り場所 宿泊地

日 曜 行程、立ち寄り場所 宿泊地

日

宿泊施設名

行程、立ち寄り場所

宿泊地行程、立ち寄り場所

宿泊施設名

行程、経由地点・場所（道外は一部割愛）

曜

日 曜 宿泊地 宿泊施設名

曜 行程、立ち寄り場所 宿泊地

曜

宿泊施設名

宿泊施設名



２００２年８月９日～１４日 パジェロＩＯで北海道ほぼ一周　　家族で
当日走行

㎞

９ 金 785.0 横浜（04：00）発→青森→青函フェリー→函館 函館 別館ｸﾞﾘｰﾝﾎﾃﾙ
１０ 土 475.0 →倶知安→小樽→旭川泊 旭川 ニュー旭川
１１ 日 475.0 旭川→幌加内→ウツナイ湖→名寄→ピヤシリ山→層雲峡→阿寒湖→津別峠→弟子屈 弟子屈 民宿マリモ
１２ 月 404.0 弟子屈→裏摩周→神の子池→ウトロ→知床峠→標津→新酪農村→釧路湿原→釧路 釧路 大喜館
１３ 火 428.0 釧路→ナイタイ高原→然別湖→日高→川端→千歳→ 苫小牧→ﾌｪﾘｰ フェリー フェリー
１４ 水 185.0 ﾌｪﾘｰ →大洗→常磐道→横浜　夜、帰宅

　２００３年２月９日～１０日 流氷見物　ツアーで　一人旅

9 羽田→釧路空港→湿原→標茶→川湯温泉 川湯温泉
10 川湯→斜里→網走→女満別空港

※悪天候のため流氷船欠航

２００３年１０月　２２日～２７日 ぐるり北海道フリーきっぷで道内一周　　一人旅

22 東京→函館→室蘭→札幌→夜行：特急まりも 車中泊 夜行特急まりも
23 　　　→釧路→根室→新得→滝川→深川→増毛 留萌 ﾎﾃﾙﾆｭｰﾎﾜｲﾄﾊｳｽ
24 増毛→留萌→滝川→新十津川→札幌→静内⇔様似 静内
25 静内→苫小牧→南千歳→夕張⇔新夕張→南千歳→函館 函館
26 函館→江差→長万部→小樽→札幌→北斗星 車中泊 寝台特急北斗星
27 →上野

　２００４年　２月６日～８日 流氷・雪祭り・氷瀑祭　ツアーで一人旅

6 羽田→釧路→摩周湖→硫黄山→川湯温泉 川湯 ﾎﾃﾙﾆｭｰ湯の閣
7 川湯→濤沸湖→網走（流氷船：オーロラ号）→キタキツネ村→層雲峡→旭川 旭川 パレスホテル
8 旭川→美瑛→滝川→札幌（雪祭り）→支笏湖→新千歳空港

※　層雲峡：第２９回氷瀑祭り　札幌：第５５回さっぽろ雪まつり
　　支笏湖：２００４支笏湖　氷濤まつり

　２００４年１０月３日～８日 ぐるり北海道フリーきっぷで道内一周　　一人旅

3 東京→函館→札幌→夜行 車中泊 夜行特急利尻
4 　　　→稚内→礼文島→利尻島→稚内 稚内 プチホテル　ジョイ
5 稚内→旭川→北見→（ちほく鉄道）池田→帯広 帯広 帯広十勝イン
6 帯広→札幌→羊が丘→旭川 旭川 旭川国際ホテル
7 旭川→札幌→小樽→余市→札幌→ 車中泊 寝台特急北斗星
8 　　　→上野

２００５年８月１４日～１９日 パジェロＩＯで北海道ほぼ一周　　家族で

当日走行
㎞

１４ 日 359.0 横浜→新潟ﾌｪﾘｰ　 新潟→小樽 フェリー フェリー
１５ 月 510.0 小樽→当別→朱鞠内湖→名寄→ピヤシリ山→音威子府→稚内 稚内 民宿さつき
１６ 火 394.0 稚内→浜頓別→紋別→鴻之舞→遠軽→端野→女満別→網走 網走 かもめ荘別館
１７ 水 377.0 網走→知床峠→ウトロ→根北峠→斜里→恵鳶林道→神の子池→裏摩周

　　→多和平→摩周 摩周 民宿マリモ
１８ 木 505.0 　 摩周→阿寒→上士幌→ナイタイ高原→糠平湖（ﾀｳｼｭﾍﾞﾂ橋）→新得→占冠→

　　→福山渓谷→平取→苫小牧　ﾌｪﾘｰ 苫小牧→大洗 フェリー さんふらわーみと
１９ 金 175.0 大洗→横浜帰着

行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地曜日

宿泊施設名

日 曜 行程、立ち寄り場所（道外は一部割愛） 宿泊地

日

日 曜

行程、経由地点・場所（道外は一部割愛）曜

日 曜 行程、立ち寄り場所（道外は一部割愛） 宿泊地

日 曜 行程、立ち寄り場所 宿泊地

行程、立ち寄り場所 宿泊地 宿泊施設名

宿泊施設名

宿泊施設名

宿泊施設名

宿泊地

宿泊施設名



２００６年７月７日～９日 大人の休日パスで函館へ　一人旅

7 横浜→仙台 仙台 東横ｲﾝ仙台広瀬通り

8 仙台→青森→函館 函館 ｼｬﾛｰﾑｲﾝ・２
9 函館→八戸→東京

２００６年８月８日～１４日 LANCER EVOLUTION-WAGONで道央・道東へ　家族で
当日走行

㎞

8 火 364.0 　横浜→新潟ﾌｪﾘｰ　 新潟(10:30)→小樽(翌日5:00) フェリー フェリー
9 水 536.0 フェリー～小樽→積丹→ニセコ→羊蹄山→丸山林道→追分→上富良野→望岳台→美瑛 美瑛 民宿わがや
10 木 421.0 →旭橋→双曝台→三国峠→糠平湖→ﾀｳｼｭﾍﾞﾂ橋→ナイタイ高原→足寄→相生→津別→津別峠→弟子屈 弟子屈 マリモ
11 金 382.0 →美幌峠→女満別→川湯温泉→神の子池→裏摩周→開陽台→斜里→宇登呂→（ひかり苔）羅臼 羅臼 かんなり
12 土 346.0 →標津→新酪農村→根室→納沙布岬→霧多布→厚岸（泊） 厚岸 喜多岬
13 日 495.0 →釧路別保→昆布刈石→十勝太→ナイタイ高原→苫小牧→　ﾌｪﾘｰ→大洗 フェリー フェリー
14 月 175.0 　 大洗→横浜帰着 ※10日ナイタイ高原は濃霧の為１３日に再チャレンジした 帰着

　２００６年１２月５日～６日 大人の休日パスで函館へ　一人旅

5 東京→函館→恵山温泉 恵山温泉 恵山温泉旅館
6 恵山→函館→青森→東京

　２００７年６月２８日～７月３日日 ぐるり北海道フリーきっぷで　一人旅

28 東京→函館→札幌（夜の見学コース） 札幌 ＮｏｒｔｅⅡ
29 札幌→釧路→斜里 斜里 たなか
30 斜里→網走→旭川 旭川 東横ＩＮN旭川
7/1 旭川→美瑛→富良野→旭川 旭川 東横ＩＮN旭川
2 旭川→旭山動物園→富良野→札幌→北斗星 車中泊 寝台特急北斗星
3 　　　→上野

２００７年８月３１日～９月２日 大人の休日ﾊﾟｽとｽｰﾊﾟｰ 北海道前売りｷｯﾌﾟ で知床へ　一人旅

8/31 東京→八戸→函館→札幌→ 車中泊 夜行特急まりも
9/1 　　→釧路→知床斜里→ウトロ→観光船（岬めぐり）→ウトロ→斜里→釧路→南千歳車中泊 急行はまなす
2 　　→函館→青森→八戸→東京

２００８年３月５日～６日 大人の休日パスで函館へ　一人旅

5 東京→八戸 八戸 東横ＩＮN八戸
6 八戸→青森→函館→青森→八戸→東京

２００８年９月３日～５日 大人の休日パスで下北・函館へ　一人旅

3 東京→下北→福浦 福浦 旅館福寿荘
4 福浦→青森→江差→函館 函館 東横INN函館朝市
5 函館→八戸→東京
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曜
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宿泊施設名

宿泊施設名
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宿泊施設名
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行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊施設名
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日



２００９年８月２６日～２９日 　知床へ　自然観察　一人旅

26 羽田→新千歳→釧路→斜里→ウトロ ウトロ 知床花ﾎﾃﾙ
27 ウトロ周辺でエコツアーに参加 ウトロ 知床山荘
28 カムイワッカの滝→知床五湖→網走→北見 北見 東横INN北見駅前
29 北見→札幌→新千歳空港→羽田

２０１０年１月２０日～２２日 大人の休日パスで北陸→函館へ　一人旅

20 北陸→金沢 金沢 東横イン
21 金沢→高崎→あけぼの 車中泊 寝台特急あけぼの

22 　　　→青森→函館→八戸→東京

２０１０年６月３０日～６月２日 大人の休日パス（３日間）で東北→函館　一人旅

6/30 東京→新潟→羽後本荘→秋田 秋田
7/1 秋田→五所川原→津軽中里→十三湖→五所川原→青森 青森 リゾートしらかみ
7/2 青森→函館→八戸→東京

　２０１０年９月３０日～１０月２日 北海道三つの錦秋　　ツアーで一人旅

30 羽田→新千歳→十勝岳→旭岳→層雲峡 層雲峡 層雲峡観光ﾎﾃﾙ
10/1 層雲峡→三国峠→錦仙峡→知床ウトロ ウトロ 知床花ﾎﾃﾙ

2 ウトロ→知床五湖→摩周湖→釧路→羽田

２０１１年１月２０日～２２日 大人の休日パスで冬の道南一周　一人旅

20 東京→函館→札幌→小樽 小樽 ホテル稲穂
21 小樽→函館本線→長万部→森→函館　　雪の函館本線 函館 東横イン
22 函館→新青森→東京

　２０１１年３月１日～４日 冬の知床満喫と野生動物観察の旅　　一人旅

1 羽田→釧路空港 釧路 東急ＩＮＮ釧路
2 釧路湿原でタンチョウ撮影→摩周 摩周 マリモ
3 →斜里→宇登呂：流氷ウォーク、野生動物撮影 宇登呂 民宿たんぽぽ
4 野生動物観察・撮影→女満別空港→羽田

　２０１１年９月７日～１１日 大人の休日パスで北海道一周　　友人と二人旅

7 東京→函館→南千歳→釧路 釧路 東横INN釧路
8 釧路→根室（周遊バス：納沙布など）→釧路→札幌→稚内 稚内 ホテル美雪
9 稚内（周遊バス：野寒布、宗谷岬など）→札幌 札幌 東横INN札幌
10 札幌→函館→松前城→函館 函館 東横INN函館朝市
11 五稜郭→函館→東京
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　２０１１年９月２８日～１０月１日 道東満喫　　一人旅

28 羽田→女満別空港→知床斜里 斜里 ﾎﾃﾙｸﾞﾗﾝﾃｨｱ知床
29 斜里→宇登呂→知床観光船で知床岬へ→鮭の遡上など 宇登呂 たんぽぽ
30 宇登呂→ラウス湖一周トレッキング→羅臼 羅臼 まるみ

10/1 羅臼（予約したホエールウオｯチングが悪天で中止）→釧路空港→羽田

　２０１２年１月１９日～２３日 大人の休日パスで道東へ　野鳥観察・撮影　一人旅

19 東京→函館→南千歳→釧路 釧路 東横ＩＮＮ釧路
20 釧路→釧路湿原でタンチョウ撮影→斜里→宇登呂 宇登呂 知床ﾉｰﾌﾞﾙﾎﾃﾙ
21 宇登呂で終日野生動物観察・撮影 宇登呂 知床ﾉｰﾌﾞﾙﾎﾃﾙ
22 宇登呂→知床斜里→網走→札幌 札幌 東横INN札幌
23 札幌→函館→東京

　２０１２年９月６日～１０日 大人の休日パスで道央・道南へ　野鳥観察・撮影　一人旅

6 東京→函館→苫小牧 苫小牧 東横INN苫小牧
7 苫小牧→鵡川河口で撮影→ウトナイ湖→札幌 札幌 東横INN札幌
8 札幌→モエレ沼→函館 函館 東横INN函館朝市
9 函館→厚沢部（レクの森）→函館→八雲 八雲 フレスコ八雲
10 八雲→函館→新青森→東京

　２０１３年３月２８日～３０日 ラウス野生動物観察・最東端めぐりツアーで道東へ　一人旅

6 羽田→女満別空港→標津→ラウス（泊） 　ラウス ホテル峰の湯
7 ラウス→流氷上の野生動物観察→標津サーモン博物館→釧路 　釧路 釧路ﾌﾟﾘﾝｽﾎﾃﾙ
8 釧路→根室→風連湖→厚岸→釧路空港→羽田空港　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
9

２０１３年６月６日～９日 格安個人ツアーで函館４日間　　一人旅

6 羽田→函館空港→函館山（徒歩で下山） 函館 函館国際ﾎﾃﾙ
7 函館→厚沢部レクの森→函館山→立待岬 函館 函館国際ﾎﾃﾙ
8 函館→大沼公園→恵山岬→函館 函館 函館国際ﾎﾃﾙ
9 函館→五稜郭→函館空港→羽田

２０１３年１０月１７日～1９日 秋めく利尻・礼文島３日間　　ツアーで一人旅

17 木 羽田→新千歳空港（乗継）→稚内空港→稚内港→（利尻島）鴛泊港→利尻温泉 利尻温泉 利尻富士観光ホテル

18 金 →姫沼→オタトマリ沼→鴛泊港→礼文島・香深港→礼文温泉 礼文温泉 三井観光ホテル
19 土 →桃台・猫台→香深港→稚内港→宗谷岬→稚内空港→羽田空港

２０１４年６月１８日～２２日 大人の休日パスで長野・新潟・上越→函館一泊の旅

6/18 長野→戸隠 日帰り
19 東京→新潟→秋田→東京 日帰り
20 下田へ 日帰り
21 東京→新青森→函館→大沼公園→ 函館 東横IIN
22 函館→大沼公園　津軽海峡線で貨物列車脱線事故発生のため帰宅出来ず 青森
23 一日順延
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２０１４年９月２６日～２９日 大人の休日パスで　野鳥撮影　一人旅

9/25 木 東京→～釧路 釧路 東横イン
26 金 春彩湖→斜里→ウトロ 宇登呂 ペンケ

27 土 宇登呂→五湖めぐり→網走→旭川 旭川 ホテルカンダ
28 日 旭川→札幌→新千歳空港→小幌→洞爺→函館 函館 東横イン
29 月 函館→東京

２０１５年１月８日～１１日 格安キップで札幌３泊の旅　一人旅

1/8 羽田→新千歳空港→札幌 札幌 ニューオオタニイン

9 北広島→ウトナイ湖→空港 札幌 ニューオオタニイン

10 ホテル→小樽→倶知安→長万部→東室蘭→苫小牧→札幌 札幌 ニューオオタニイン

11 ホテル→小樽→余市→小樽→札幌→新千歳空港→羽田

２０１５年７月１日～５日 大人の休日パスで　北海道・東北　野鳥撮影　一人旅

7/1 水 東京→新青森→函館→札幌→旭川 旭川 東横INN旭川
7/2 木 旭川→網走→涛沸湖→網走 網走 東横INN網走
7/3 金 網走→上川→層雲峡→黒岳→層雲峡→帯広→札幌 札幌 東横INN札幌
7/4 土 札幌→新千歳空港→ウトナイ湖→苫小牧→函館→新青森→盛岡 盛岡 東横INN盛岡
7/5 日 盛岡→仙台→石巻→女川→小牛田→新庄→さくらんぼ東根→東京

２０１５年１０月１５日～１９日 JTBエースで　北海道　鉄道・野鳥撮影　一人旅

10/15 木 東京・羽田→旭川空港→旭川→豊幌→夕張橋梁→江別→苫小牧 苫小牧 ニュー王子
16 金 苫小牧→鵡川→苫小牧→ウトナイ湖→新千歳空港→苫小牧 苫小牧 ニュー王子
17 土 苫小牧→南千歳→植苗→ウトナイ湖の東側→苫小牧→伊達紋別 伊達紋別 ビジネスホテルキャッスル

18 日 伊達紋別→豊浦→洞爺→大沼公園→函館 函館 東横ＩＮＮ
19 月 函館→木古内→大釜谷→釜谷→函館→大沼公園→函館→函館空港→東京

２０１６年１１月２６日～２９日 　大人の休日パスで　東北・北海道　野鳥撮影　一人旅　

11/26 木 東京→くりこま高原→伊豆沼→一ノ関→盛岡→新函館北斗→函館 函館 東横イン
27 金 函館→新千歳空港→ウトナイ湖→苫小牧 苫小牧 東横イン
28 土 苫小牧→札幌→苫小牧 苫小牧 東横イン
29 月 苫小牧→函館→新函館北斗→東京

２０１７年１月２５日～２８日 　格安ツアーで冬の白金温泉３泊　友人たちと５人旅　

1/25 水 羽田→旭川空港→白金温泉 白金温泉 大雪山白金観光ホテル

26 木 白金温泉→旭川→旭山動物園→旭川・市内観光→ホテル 白金温泉 大雪山白金観光ホテル

27 金 ホテル→旭川→回転ずし“チョイス”→旭川→（JR）美瑛→観光タクシーで美瑛観光→青い池他→ホテル 白金温泉 大雪山白金観光ホテル

28 土 ホテル→旭川空港→羽田空港→横浜

　２０１７年６月２２日～２６日 大人の休日パスで道央へ　野鳥観察・撮影　一人旅

6/22 木 東京→新函館北斗→札幌→旭川 旭川 東横INN旭川
23 金 旭川→旭岳で撮影→美瑛→青い池で撮影→旭川 旭川 東横INN旭川
24 土 旭川→稚内→旭川　（朝から雨天の為一日鉄道旅行） 旭川 東横INN旭川
25 日 旭川→滝川→富良野→東鹿越（代行バス）→新得→札幌　（朝から雨天の為一日鉄道旅行） 札幌 東横INN札幌
26 月 札幌→函館→新函館北斗→東京
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　２０１８年１月２４日～２７日 　格安ツアーで冬の札幌３泊・雪の北海道　　　一人旅　

1/24 水 羽田→新千歳空港→札幌 札幌 アパホテル札幌
25 木 札幌⇔函館　往復：JR特急 札幌 アパホテル札幌
26 金 札幌⇔釧路　往復：JR特急 札幌 アパホテル札幌
26 土 札幌新→千歳空港→羽田

　２０１８年４月１０日～１２日 　北海道８つの絶景と珠玉のグルメ旅　３日間のツアー旅行

4/10 水 羽田→釧路空港→阿寒（泊） 阿寒 ニュー阿寒ホテル
11 木 阿寒→摩周湖→野付半島→標津（昼食）→スワン44→根室→厚岸→釧路 釧路 釧路プリンスホテル

12 金 釧路→市内見学→春彩湖→釧路→釧路空港

　２０１８年６月２１日～７月１日 　大人の休日パスで道央へ　野鳥観察・撮影　一人旅　

6/27 木 東京→新函館北斗→札幌→栄町→福住→札幌→旭川 旭川 東横イン
28 金 旭川→深川→留萌→羽幌→天売島　：「ウトウ」「ケイマフリ」観察ツアー 天売島 民宿　のがみ
29 土 天売島→焼尻島→島内観光→羽幌→留萌 留萌 ニューホワイトハウス

30 日 留萌→深川→旭川→旭岳で撮影→旭川→札幌→千歳 千歳 チトセエアポートホテル

7/1 月 千歳→箱館→新函館北斗→東京

　２０１８年９月６日～９月１０日 　大人の休日パスで道央へ行く予定だった！！

　２０１９年２月２７日～３月２日 　「北海道４日間フリープラン」で道東返事探鳥旅行

2/27 水 羽田→新千歳空港→ウトナイ湖(白鳥観察）→苫小牧→新札幌（泊） 新さっぽろ ホテルエミシア札幌

28 木 阿寒→摩周湖→野付半島→標津（昼食）→スワン44→根室→厚岸→釧路 東梅（根室） レイクサンセット
3/1 金 東梅（オオワシ観察）→厚床→釧路（周辺散策） 釧路 東横イン釧路
3/2 土 釧路→札幌→釧路→釧路空港

　２０１９年６月２６日～６月３０日 　大人の休日パス５日間で道北へ　野鳥観察・撮影　一人旅　

6/26 木 東京→新函館北斗→札幌→旭川→稚内 稚内 氷雪荘
27 金 稚内→鴛泊→利尻島内観光→鴛泊→稚内 稚内 ホテル美雪
28 土 稚内→旭川→美瑛→白金温泉 白金温泉 美瑛白金の湯

29 日 白金温泉→美瑛駅前→旭川空港→旭岳→旭川 旭川 東横ＩＮ旭川

30 月 旭川→札幌→新函館北斗→東京

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名

　お気づきのように出発の９月６日の未明に北海道胆振地方の中央部で発生した地震の直後がこの旅のスタート。
当然ながらJR指定券と毎日の宿泊予約はドタキャン！！予定先への情報が少ない中、青森まではほぼ定刻の運転。しか
しその先が・・・・。ＪＲ東日本の駅では運行情報が入らず。早々に北海道はあきらめて秋田へ向かう。連日の降雨もあって
移動は大変だったが酸ヶ湯や十和田湖方面に回って旅は切り上げました。

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名

東梅（風連湖：春国岱）ではオオワシ・オジロワシの大群への給餌などを観察した。

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名



　２０１９年９月２３日～２５日 　「北海道秘境紅葉スポット・大雪高原・旭岳　３日間ツアー旅」

9/23 月 羽田→帯広空港→白樺並木→然別湖→糠平温泉（泊） 糠平温泉 糠平館観光ホテル

24 火 糠平→旧国鉄橋梁跡→三国峠→大雪高原→層雲峡→温根湯 温根湯 温根湯ホテル
25 水 温根湯→銀泉台→北の森ガーデン→大雪山旭岳トレッキング→旭川空港

道内移動は「観光バス」

　２０２０年月１月１６日～１８日 　いくらだ！海鮮丼だ！おいしい北海道３日間のツアー旅行

1/16 水 羽田→紋別空港→天都山→網走湖畔温泉（泊） 網走湖畔温泉

17 木 網走湖畔→メルヘンの丘→濤沸湖→網走→オホーツク流氷科学センター→紋別温泉 紋別温泉
18 金 紋別温泉→→オホーツクとっかりセンター→オホーツク紋別空港

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名

日 曜 行程、経由地点・場所（道外は一部割愛） 宿泊地 宿泊施設名


