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幼児心理講習会幼児心理講習会
（東京・第 65 回）（東京・第 65 回）

幼児カウンセリング講座幼児カウンセリング講座

幼児の運動遊び指導講習会幼児の運動遊び指導講習会

会場受講会場受講（東京）（東京）･･

録画配信受講が録画配信受講が

選べます選べます

主催主催　　一般財団法人一般財団法人田中教育研究所田中教育研究所

幼児教育・保育・療育に

関わる方を対象とした

講習会のご案内です

子どもの伸びる芽、大きく育てます子どもの伸びる芽、大きく育てます



子どもの健やかな成長

保護者とのよりよい関係づくり

ニーズに応じた子育て支援など…

現場のさまざまな課題に

取り組むあなたを

応援します

幼児心理講習会

幼児カウンセリング講座

幼児教育に携わる保育士・幼稚園教諭を対象に、1957 年より始めら

れた講習会です。毎年コース別に１つのテーマを掲げ、そのテーマ

に沿って幼児教育に大切な事柄を心理的な面からアプローチしてい

ます。

カウンセリングの理論と方法を学び、さまざまな問題行動を起こし

ている子ども達への適切な援助、また親に対しても適切なアドバイ

スができる保育者を養成することを目的とした講座です。初心者を

対象としたビギナー講座、カウンセリングを深く学ぶキャリアアッ

プ講座があります。

運動発達の理論と運動遊びの指導方法を学ぶ講習会です。幼児期に

大切な運動“遊び”に焦点を当て、指導理論に基づいて、体育館での

実技・実習を行います。子どもの体力・運動能力を効果的に高め、

主体性や有能感を育む“遊び”を体験的に学びます。

2

幼児の運動遊び指導講習会 
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幼児心理講習会（東京）幼児心理講習会（東京）

子どもと親の育ちを支える保育者 8/17（水）

保育の専門性を高める 8/18（木）

子ども ･ 親 ･ 保育者の
SOS に応える

8/19（金）

会 場 録画配信

会 場

会 場

実技＆理論 11/26（土） 会 場

録画配信

録画配信

幼児カウンセリング講座（東京）幼児カウンセリング講座（東京）

東京ビギナー 7/29（金）

東京キャリアアップ１ 7/30（土）

東京キャリアアップ２ 7/31（日）

東京キャリアアップ３ 8/20（土）

秋期ビギナー

会 場

会 場

会 場

録画配信

録画配信

録画配信

会 場 録画配信

録画配信

幼児の運動遊び指導講習会（東京）幼児の運動遊び指導講習会（東京）

東京



会 場

10:00-10:15 オリエンテーション

no  image

井桁 容子　先生

子育てに関する執筆・講演活動やＮＨＫ「すくす
く子育て」ほかテレビ出演等、幅広く活躍。42
年の保育士経験に基づく温かなアドバイスは、
育児や保育に悩む大人の心をすっと軽くする。

出来栄えや成果に
捉われ、比較する
保育から、生きる
ことが楽しく、そ
の人らしさを活か
す保育に。
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子どもや家庭を取り巻く環境が子どもや家庭を取り巻く環境が

大きく変化する中で、大きく変化する中で、

保育現場に求められる役割は保育現場に求められる役割は

多様化してきています。多様化してきています。

子どもと親の育ちに子どもと親の育ちに

保育者としてどう関わり、保育者としてどう関わり、

援助していけばよいか考えます。援助していけばよいか考えます。

10:15-11:30 子どもの発育に生活環境・生活習慣が子どもの発育に生活環境・生活習慣が

どのように影響するのか？どのように影響するのか？
－発育期の子どもに必要な刺激について考える－－発育期の子どもに必要な刺激について考える－

田中 英登

横浜国立大学教育学部教授

田中教育研究所所員

12:40-13:55 子どもの心を育むしなやかな保育子どもの心を育むしなやかな保育
－ｄｏｉｎｇの保育からｂｅｉｎｇの保育へ－－ｄｏｉｎｇの保育からｂｅｉｎｇの保育へ－

井桁 容子

非営利団体コドモノミカタ代表理事

乳幼児教育実践研究家

14:15-15:30 学びを支える保育者の関わり学びを支える保育者の関わり

高山 静子

東洋大学ライフデザイン学部生活支援学科教授

no  image

高山 静子　先生

保育士、地域の子育て支援を経験後大学教員に。
研究テーマは保育者の専門性とその獲得過程。
著書は『改訂保育者の関わりの理論と実践』『学
びを支える保育環境づくり』他。

集団保育での乳幼児
との関わりは、専門
性として身につけ高
めることが可能です。
子どもの学びを支え
るための保育者の関
わりを考えます。

東京東京

2022 幼児心理講習会2022 幼児心理講習会

8/178/17
（水）（水）

子どもと親の育ちを子どもと親の育ちを
支える保育者 支える保育者 コースコース

no  image

田中 英登　先生

長年、身体機能への生活習慣と環境の影響につ
いて、幼児から高齢者までを対象に研究を行っ
てきました。日本体育協会や日本生気象学会な
どが策定する、運動時や生活における熱中症予
防ガイドの作成にも関わっています。

発育期の子どもに
とって、どのような
環境がからだを育て
てくれるのでしょう
か？身体の恒常性
維持機構、適応機構
の観点から解説しま
す。

詳細は P.14

別日程

録画配信



詳細は P.14

別日程

録画配信
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水本 深喜　先生

心理職として、これまで医療、教育、福祉の現
場で子どもやその親に関わってきました。親子
関係とメンタルヘルス、周産期のメンタルヘル
スに関する研究をしています。

人がイキイキと生きてい
くのに重要なこころの基
礎を子どもに与えるため
に親や保育者ができるこ
とは何なのか、一緒に考
えてみましょう。

no  image

大谷 良子 先生

発達障害、心身症、不登校など子どものこころ
診療を専門として十余年、小児科医として子ど
もとそのご家族に寄り添って子どもの生き生き
とした自立を見守ります。

ことばの遅れ、落ち
着きのなさ、睡眠や
食の偏り。あれ？と
感じる子どもたちへ
のかかわり方につい
て小児医学の視点か
らお伝えします。

no  image

坂本 喜一郎　先生

子どもを主体に、園内環境に加え、地域資源を活
用する保育は大人でもワクワクドキドキする魅力
がいっぱい。遊びを通して成長する子どもの姿、
保育への熱い思いをワクワク語ります！

遊びをとことん楽しむ
ためには、実は心地よ
いくつろぎが大切で
す！管理するための施
設から、生きることを
楽しむ園へ成長するた
めの手がかりをお伝え
します！

東京東京

一人一人の子どもの思いや一人一人の子どもの思いや

発達に合わせた関わり、発達に合わせた関わり、

子どもを見つめ子どもを見つめ

保育を振り返るまなざし、保育を振り返るまなざし、

これからの保育の専門性にこれからの保育の専門性に

ついて考えていきます。ついて考えていきます。

12:40-13:55 こどもも大人も、自分らしく人間らしくこどもも大人も、自分らしく人間らしく

生きられる場の創造生きられる場の創造
－生き生き＆くつろぎを大切にした保育環境デ－生き生き＆くつろぎを大切にした保育環境デ

ザイン－ザイン－

坂本 喜一郎

社会福祉法人たちばな福祉会ＲＩＳＳＨＯ ＫＩＤ’Ｓきらり
岡本園長

玉川大学・相模女子大学・関東学院大学他非常勤
講師

14:15-15:30 あれ？発達が気になる子どもたち：小児あれ？発達が気になる子どもたち：小児

医学の視点からかかわり方を考える医学の視点からかかわり方を考える

大谷 良子

獨協医科大学埼玉医療センター子どものこころ
診療センター助教

2022

8/188/18
（木）（木）

保育の専門性を高める保育の専門性を高める
コースコース

オリエンテーション10:00-10:15

10:15-11:30 子どもの自己肯定感を高める保育・子育て子どもの自己肯定感を高める保育・子育て

松蔭大学コミュニケーション文化学部生活心理
学科准教授

国立研究開発法人国立成育医療研究センター
こころの診療部

公認心理師　臨床心理士　家族心理士

水本 深喜

会 場
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東京東京

10:00-10:15 オリエンテーション

no  image

汐見 稔幸　先生

専門は教育学、教育人間学、保育学、育児学。
自身も 3 人の子どもの育児を経験。保育者によ
る本音の交流雑誌『エデュカーレ』編集長でも
ある。持続可能性をキーワードとする保育者の
ためのエコカレッジ「ぐうたら村」村長。ＮＨＫ
Ｅテレ「すくすく子育て」など出演。

人間は危機を迎える
度に、その危機と向
き合うことで、より
賢くなってきました。
今回、コロナ禍から
何を学ぶべきか原点
に戻って考えます。

no  image

篠木 里恵　先生

多摩の自然豊かな中で、子どものもつ本来の力
を伸ばし、遊びを通した学びを展開。子どもが
いきいきとのびやかに育つ実践例、保護者との
連携、子育て支援活動について大いに語る。

人は警戒する者でなく
信頼できる者。心温
まる出会いによって
“人っていいなぁ”と
実感できる人が増えれ
ばきっと温かな社会に
なることでしょう。

子どもや親、子どもや親、

一緒に働く仲間の発する一緒に働く仲間の発する

サインを見逃していませんか？サインを見逃していませんか？

「おや？」と気づく、ハッとする、「おや？」と気づく、ハッとする、

感性のアンテナを感性のアンテナを

点検してみましょう！点検してみましょう！

10:15-11:30 コロナ禍だからこそ見えてきた保育のコロナ禍だからこそ見えてきた保育の

原理・原則を考える原理・原則を考える

汐見 稔幸

一般社団法人家族・保育デザイン研究所代表理事

東京大学名誉教授　白梅学園大学名誉学長

全国保育士養成協議会会長

子どもと保護者を地域の中で「まるっと」子どもと保護者を地域の中で「まるっと」

支える支える
－児童虐待対応における関係機関連携－－児童虐待対応における関係機関連携－

堀口 康太

白百合女子大学人間総合学部発達心理学科講師

田中教育研究所所員

14:15-15:30

12:40-13:55 人っていいなぁー人っていいなぁー

篠木 里恵

のんきサロンぶひぶひ代表

no  image

堀口 康太　先生

川崎市職員として必要な保護者やお子さんの支
援に携わってきました。保育園や学校などと行
政機関の連携の大切さを痛感し、関係機関連携
の研究を進めています。

保育園や幼稚園が関
係機関の方と一緒に
気がかりなお子さん
や保護者を支援する
方法を一緒に考えま
しょう！

2022 幼児心理講習会

8/198/19
（金）（金）

子ども ･ 親 ･ 保育者の子ども ･ 親 ･ 保育者の
SOS に応える SOS に応える コースコース

会 場 詳細は P.14

別日程

録画配信
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2022 幼児カウンセリング講座2022 幼児カウンセリング講座

子どもの心をよりよく理解するために
よきアドバイザーになるために

発達の気になるＡちゃん、

けんかばかりのＢくん、

どう接すればいいの？

不安でいっぱいの親に

どんなアドバイスを

したらいいんだろう…

最近気になる子どもが

増えている…

私の対応のしかたで

よかったのかしら…

問題行動を起こしている子どもやハンディキャップのある子どもに

適切に接することができる保育者。

親の不安や悩みを受け止め、相談に自信を持って対応できる保育者。

保育に専門性が求められる今、保育者にも「カウンセラー」として

の心とスキルが必要とされています。

２種類の講座があります

ビギナー講座ビギナー講座

BBeginner
「自分に自信がない」

「保育者として自分がどうしたらいいか、わからない」

「仕事を始めてみると、あらためて勉強が必要だなあ…」

そんなあなたにおすすめの講座です。

初心者向けの内容ですので、今までカウンセリングを勉強されたこと

のない方でも安心してご参加いただけます。

キャリアアップ講座キャリアアップ講座

CCareer-up
「カウンセリングについて深く学んでみたい」

「自信を持って、子どもたちや保護者と向き合いたい」

「職場内のコミュニケーションに役立てたい」

そんなあなたには、聴講形式だけでなく、実技や実習、受講者参加型の

シンポジウム等様々な講義のあるキャリアアップ講座がおすすめです。

１日２コマの講座で、じっくり学ぶことができます。

初心者の方はビギナー講座からの受講をおすすめしますが、ビギナー講座を受講されていなくても

キャリアアップ講座へのお申込は可能です。

受講を重ねると、幼児心理カウンセラーの資格取得が目指せます！受講を重ねると、幼児心理カウンセラーの資格取得が目指せます！

資格取得については P．20-21 をご覧ください。資格取得については P．20-21 をご覧ください。
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7/297/29
（金）（金）

東京ビギナー講座東京ビギナー講座

この講座では

子ども、保護者、保育者をつなぐ

よりよい手立てを考えます！

BB
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10:15-11:30 組織的マネジメントを学ぶ組織的マネジメントを学ぶ
－見ている貴方と観られている貴方－－見ている貴方と観られている貴方－

安見 克夫
板橋富士見幼稚園理事長・園長

東京成徳短期大学名誉教授

自分の保育の「質」を振り返っ
たことがありますか ? 楽しく保
育ができると、楽しい仲間が生
まれます。幼児理解から保護者
理解までの秘訣を伝授します。
人と人を繋ぐ保育をマネジメン
トします。

12:40-13:55 子どもとつながり・子どもと子どもをつなげ子どもとつながり・子どもと子どもをつなげ

るカウンセリングるカウンセリング

田上 不二夫
筑波大学名誉教授

田上カウンセリング研究所所長

問題の子どもに寄り添うだけで
はなく、多様な子どもをあたり
まえに受け入れる子ども集団づ
くりの重要性とその方法につい
て提案したい。

14:15-15:30 乳幼児の感情をどう理解し寄り添うか：アタッ乳幼児の感情をどう理解し寄り添うか：アタッ

チメント理論に基づく理解チメント理論に基づく理解

安藤 智子
筑波大学人間系教授

臨床心理士　公認心理師

子どもの行動や感情の理解や、
ルールと子どもの欲求が反す
るときの対応等をアタッチメ
ントの観点からご一緒に考え
たいと思います。

オリエンテーション10:00-10:15

2022 幼児カウンセリング講座

会 場

15:30- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

詳細は P.14

別日程

録画配信



詳細は P.14

別日程

録画配信
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2022

CC

CC
7/307/30
（土）（土）

東京キャリアアップ講座１東京キャリアアップ講座１

9:45-10:00 オリエンテーション

7/317/31
（日）（日）

東京キャリアアップ講座２東京キャリアアップ講座２

9:45-10:00 オリエンテーション

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10:00-12:25 保育における子ども理解保育における子ども理解
－援助に生かすもう一つの視点－－援助に生かすもう一つの視点－

青木 紀久代
社会福祉法人真生会理事長

同法人白百合心理・社会福祉研究所
所長

この講義では、保育の様々なエ
ピソードを通して、明日からの
子どもの理解と援助に役立つ視
点を磨くコツを検討していきま
す。

13:35-16:00 保護者を支える面接のコツ保護者を支える面接のコツ

－クレーマーにさせないで！－クレーマーにさせないで！

小林 正幸
東京学芸大学名誉教授

ＮＰＯ法人元気プログラム作成委員会
理事長

保護者は子育ての協働パート
ナーです。子育てを支えるコン
サルテーションの基礎・基本を
中心にクレーマーにさせていか
ない初期対応と未然防止に触れ
ます。

10:00-12:25 子どもをよりよく理解するためのアセスメント子どもをよりよく理解するためのアセスメント
とは？とは？

大川 一郎
埼玉学園大学教授・人間学部長
同 大学院心理学研究科長

田中教育研究所所員

子どもを理解する方法の一つに
心理アセスメントがあります。
心理アセスメントとは何か？そ
の本来の意義と方法、様々な種
類と内容についてわかりやすく
説明します。

13:35-16:00 気になる子どもの理解と対応気になる子どもの理解と対応

宮本 信也

白百合女子大学教授

集団の中で気になる子どもでは、
背景に発達障害や愛着形成の問
題があることが少なくありませ
ん。そのような子どもたちの理
解と対応について解説します。

会 場

16:00- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

会 場

16:00- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

詳細は P.14

別日程

録画配信
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2022 幼児カウンセリング講座

東京キャリアアップ講座３東京キャリアアップ講座３

CC
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

8/208/20
（土）（土） 会 場

9:45-10:00 オリエンテーション

10:00-12:25 カウンセリングの基礎理論と技法カウンセリングの基礎理論と技法  

－幼児期の子供と保護者の対応を中心に－－幼児期の子供と保護者の対応を中心に－

三輪 壽二

茨城大学教育学部教授

幼児期・児童期の子どもとその
保護者への対応を中心に、カウ
ンセリングの基礎となる考え方
と技法について、具体例を挙げ
て話します。

13:35-16:00 こころをしなやかにするリラクセーションこころをしなやかにするリラクセーション

笠井 仁
静岡大学人文社会科学部教授

緊張を緩めるリラクセーション
は、こころの“遊び”に通じます。
自律訓練法とマインドフルネス
の体験から、その力を実感しま
す。

16:00- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

詳細は P.14

別日程

録画配信

幼児カウンセリング講座に幼児カウンセリング講座に

参加参加してして
・現場に持ち帰って実践できることがたくさんあった

・普段の保育活動を理論的に考えることで整理できた

・自分の保育がまちがってなかった…とホッとした

・保護者への具体的な対応を学び、早速実践してみたい

・保育実技だけでなく、知識を得て子どもと

・向き合いたい

・保育のプロとして自信を持ちたい

・園のリーダーとして、後輩に学び

・を伝えたい

・時代の変化で多様化する悩み…

・支援の“引き出し”を多くしたい

・キャリアチェンジのタイミング

・で、ステップアップしたい
資格取得資格取得を目指すを目指す

様々な様々な想い想い



本講座では、幼児期の発達について基礎から講義します。

子どもの様々な問題をいち早くキャッチするためにも

発達の正しい知識と理解は必要不可欠です。

幼児期の発達を基礎から学んでみませんか。

2022

BB
秋期ビギナー講座秋期ビギナー講座

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

11

配信期間他 詳細は P.15録画配信

いろいろな視点から発達を学ぶと

保育の視野が広がりそう！

身体と運動の発達身体と運動の発達

松尾 直博
東京学芸大学教授

田中教育研究所所員

乳幼児期を中心に、子どもの身
体と運動について、発達の原則
と過程を解説します。

約７５分

知性と言語の発達知性と言語の発達

大川 一郎

埼玉学園大学教授・人間学部長
同 大学院心理学研究科長

田中教育研究所所員

生涯発達における、各発達段階
の心理的特徴を押さえた上で、
乳幼児期における、知性と言語
の発達について、知能、認知、
記憶、言語、学習等を中心に解
説していきます。

約７５分

感情・社会性・自己の発達感情・社会性・自己の発達

渡部 玲二郎

茨城大学大学院教授

田中教育研究所所員

乳幼児期を中心に、子どもの感
情、社会性、自己意識がどのよ
うに発達していくのかについて
解説します。

約７５分



11/26
（土）

幼児の運動遊び指導講習会幼児の運動遊び指導講習会
実技＆理論実技＆理論

東京東京
日本女子大学 目白キャンパス
新泉山館２Ｆ、第二体育館（冷暖房完備）

40 名（35 名に満たない場合は開催を見合わせることもあります）

8,700 円（傷害保険料含む 税込）

会

定

￥

9:50-10:00 オリエンテーション

10:00-11:45 発達に応じた幼児期の運動指導発達に応じた幼児期の運動指導
－遊びの視点から－－遊びの視点から－

杉原 隆

一般財団法人田中教育研究所所長

東京学芸大学名誉教授

長年、運動発達と運動が心と体の発達
に与える影響について研究してきた。
文科省の委員として、幼稚園教育要領
の改訂や幼児期運動指針の策定にも関
わった。

13:00-16:15 子どもと一緒に創る運動遊び子どもと一緒に創る運動遊び

16:15- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします

朴 淳香

文京学院大学人間学部児童発達

学科教授

保育者養成にあたっては、遊びの中に
動きを引き出す仕掛けの工夫ができる
ようになって欲しいと考え、授業や研
修を行っています。

遊び要素を含んだ活動の考え方と実際の展開遊び要素を含んだ活動の考え方と実際の展開

鈴木 康弘

十文字学園女子大学教育人文学部
幼児教育学科教授

子どもの運動遊びの援助方法につい
て、理論と実技の両面からアプローチ
している。東京都「総合的な子供の基
礎体力向上方策（第４次推進計画）作
成委員会」委員（令和２～３年度）、
新座市子ども・子育て会議委員、三鷹
市スポーツ推進審議会委員。保育教材
「できた」（学研）『からだあそび』監修。
保育雑誌「pot」（チャイルド本社）『運
動遊び特集』監修等。

遊びとしての運動指導のポイントはここにあり！遊びとしての運動指導のポイントはここにあり！

12

実技２
14:45-16:15

講　義講　義

実技指導実技指導

実技１
13:00-14:30

幼児期に大切な幼児期に大切な運動“遊び”に焦点を当てた運動“遊び”に焦点を当てた他にはない講習会です。他にはない講習会です。

指導理論に基づき、指導理論に基づき、体育館での実技・実習体育館での実技・実習を行います。を行います。

子どもの体力・運動能力を効果的に高め、子どもの体力・運動能力を効果的に高め、主体性や有能感を育む主体性や有能感を育む

“遊び”“遊び”を体験してみませんか。を体験してみませんか。

＊録画配信はありません
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対　象

服装・持ち物

会　場

保育所・保育園・幼稚園・特別支援学校などの先生、幼児体育指

導関係者、学校関係者、保護者他、興味関心のある方

運動しやすい服装でご参加ください。

当日の持ち物（体育館履き他）はお申込後に別途ご案内い

たします。

日本女子大学 目白キャンパス
新泉山館２Ｆ、第二体育館（冷暖房完備）

〒 112-8681 東京都文京区目白台 2-8-1　

● JR 山手線目白駅下車

　都バス「学 05 日本女子大前行」「白 61 新宿駅西口行またはホテル

　椿山荘東京行」に乗り（約５分）、「日本女子大前」バス停下車

●東京メトロ副都心線雑司が谷駅下車　出口３より徒歩８分

●東京メトロ有楽町線護国寺駅下車　出口４より徒歩 10 分

新　

宿

JR 山手線

６分

目　

白

東　

京

JR 山手線

27 分

目　

白

池　

袋

東京メトロ
副都心線

３分

雑
司
が
谷

参加者参加者

の声の声
●理論にもとづいており、現場に伝達しやすい。子どもの主体性を　

　育むために、とても良い話が聞けた。

●幼児期に何が大切なのか知ることができた。実技は固定概念にと

　らわれることなく、柔軟に考えながら行えた。

●実技と理論の両方を学び、エビデンスも教えていただいて、とて

　も勉強になった。

2022

第二体育館
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幼児心理講習会・幼児カウンセリング講座は、会場（東京）で受講するか、録画配信で

受講するかを選べます。

また、録画配信受講の場合は園単位でのお申込も可能です。

お申込の前には、P.16-18 の注意事項も必ずお読みください。

会場受講（東京）会場受講（東京）

田研セミナーのお申込について田研セミナーのお申込について

個人で申込

幼児心理幼児心理

講習会講習会

コース 開催日 定員 申込締切 受講料

子どもと親の育ちを

支える保育者
8/17（水） 40

8/3（水）

7,400 円

保育の専門性を高める 8/18（木） 40 7,400 円

子ども ･ 親 ･ 保育者の

SOS に応える
8/19（金） 40 7,400 円

個人で申込

幼児幼児

カウンセリングカウンセリング

講座講座

コース 開催日 定員 申込締切 受講料

東京ビギナー 7/29（金） 40

７/15（金）

10,500 円

東京キャリアアップ１ 7/30（土） 40 13,700 円

東京キャリアアップ２ 7/31（日） 40 13,700 円

東京キャリアアップ３ 8/20（土） 40 8/3（水） 13,700 円

秋期ビギナー 会場受講はありません

会場受講（東京）会場受講（東京）

個人で申込

会場に足を運び、従来のように対面形式で受講したいとい

う方におすすめの受講形態です。

受講対象

（お申込の単位）

幼児教育・保育・療育に関わる方が、個人でお申込で

きます。

お申込

（受講予約）

田中教育研究所 HP「講習会（田研セミナー）」の「お

申込（受講予約）」にある田研セミナー予約ページから

予約してください。

メールアドレスの入力が必要です。

　　　こちらからもアクセスできます→　

※本講習会の受講に関するご連絡は原則として

　メールで行います。

お申込受付
お申込者様個人のお名前とメールアドレスで

会場受講の申込受付をします。

個人で申込

 幼児の運動遊び指導講習会 幼児の運動遊び指導講習会

 実技＆理論  実技＆理論 録画配信受講はありません

開催日 定員 申込締切 受講料

11/26（土） 40 11/11（金） 8,700 円
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* 申込締切より前に定員に達した場合は受付を締め切ります

* 受講料は全て税込です

個人単位 園単位

配信コース 配信期間 定員 申込締切 受講料 受講料

子どもと親の育ちを

支える保育者
9/22 ～ 10/12 100 10/1（土） 7,400 円 14,000 円

保育の専門性を

高める
9/29 ～ 10/19 100 10/8（土） 7,400 円 14,000 円

子ども･親･保育者

の SOS に応える
10/6 ～ 10/26 100 10/15（土） 7,400 円 14,000 円

お申込の前に

必ずお読みください！

録画配信受講録画配信受講

個人単位 園単位

配信コース 配信期間 定員 申込締切 受講料 受講料

東京ビギナー 9/1 ～ 9/21 100 9/10（土） 10,500 円 20,000 円

東京キャリアアップ 1 9/8 ～ 9/28 100 9/17（土） 13,700 円 26,000 円

東京キャリアアップ 2 9/15 ～ 10/5 100  9/24（土）13,700 円 26,000 円

東京キャリアアップ３ 10/13 ～ 11/2 100 10/22（土）13,700 円 26,000 円

秋期ビギナー 10/20 ～ 11/9 50 10/29（土）10,500 円 20,000 円

録画配信受講録画配信受講

個人単位で申込 園単位で申込（※ 1）

視聴機器（PC やスマートフォン等）を利用

してご自宅やご自身の都合のよい場所で個人

的に視聴したいという方におすすめの受講形

態です。

視聴機器（PC やタブレット等）を利用して

園内で視聴し共有したいという場合や、その

日の職員の勤務状況に応じて視聴したいとい

うような場合におすすめの受講形態です。

受講対象

（お申込の単位）

幼児教育・保育・療育に関わる方が、個

人でお申込できます。

幼稚園・保育園・認定こども園などの一

園単位でお申込できます。

お申込

（受講予約）

田中教育研究所 HP「講習会（田研セミナー）」の「お申込（受講予約）」にある田研セ

ミナー予約ページから予約してください。

メールアドレスの入力が必要です。

　　　　　　　　　　　　こちらからもアクセスできます→　

※本講習会の受講に関するご連絡は原則としてメールで行います。

お申込受付
お申込者様個人のお名前と

メールアドレスで

録画配信受講の申込受付をします。

お申込園のお名前とメールアドレスで

録画配信受講の申込受付をします。

（※ 1）園単位でのお申込について

■園単位でお申込いただける施設は、幼稚園、保育園（認可・認可外）、保育室（企業内・院内）、

認定こども園、子育て支援センター等です。　■園単位でお申込の場合は、幼児カウンセリング

講座の受講ポイントを証明できません。「幼児カウンセリング講座受講証明書」が必要な方は、

個人でお申込ください。

配信期間中、お申込のコースを配信期間中、お申込のコースを

ご都合のよい時間に視聴できます！ご都合のよい時間に視聴できます！

会場開催の講演内容を録画し、下記配信期間に配信いたします会場開催の講演内容を録画し、下記配信期間に配信いたします



・お申込の前に必ずお読みください。

・お申込は、P.16-18 に記載されている事項の全てについて同意されたものとして

  受付いたします。

・電話ではお申込できません。田中教育研究所ＨＰ「講習会（田研セミナー）」の「お

申込（受講予約）」にある田研セミナー予約ページから受講予約してください。

１．個人情報の取り扱いについて

　個人情報を取り扱う際には、適正な収集・利用・管理を行います。

　お知らせいただいた個人情報は、本講習会開催・運営の目的のみに利用いたします。

　法令により例外として取り扱うべき場合を除き、あらかじめご本人の同意を得ることなく、

　個人データを第三者に提供いたしません。

２．お申込にあたって

　・田中教育研究所ＨＰの田研セミナー予約ページから受講予約していただきます。

　・受講予約には必ずメールアドレスが必要です。本講習会の受講に関するご連絡は原則として

　メールで行いますので、田研セミナー予約ページで指定されたドメインおよび「＠ｔａｎａｋａーｉｅｒ．ｊｐ」

　のメールを受信できるように事前に設定ください。

　・受講料は銀行振込にてご送金いただきます。受講予約の受付メールに記載の銀行口座にお振

　込ください。振込期限は、受講予約日より２週間もしくは申込締切日のいずれか早いほうとな

　ります。その期限内に受講料をお振込ください。指定の期限内に受講料のお振込が確認できな

　い場合、受講申込は完了しません。ご注意ください。

申込の流れ申込の流れ

お申込時の注意事項お申込時の注意事項

16

注意事項注意事項

田研セミナー予約ページから予約（入力・送信）田研セミナー予約ページから予約（入力・送信）

受講予約の受付メールを受信

指定の期限内に受講料のお振込指定の期限内に受講料のお振込

受講申込完了のメールを受信受講申込完了のメールを受信

録画配信受講用ＵＲＬをメールで受信録画配信受講用ＵＲＬをメールで受信

会 場 受 講 録画配信受講

開催当日：会場

配信期間：録画視聴

メールの受信に

ご注意ください！
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　　個人単位での受講予約となります。複数名様での受講をご予約される場合も、お一人様ず

　　つ入力し、それぞれ送信してください。（P.14 参照）

　　

　　個人単位あるいは園単位での受講予約ができます。複数名様での受講をご予約される場合

　　も、お一人様ずつ入力、また系列の複数園での受講をご予約される場合も、一園ずつ入力し、

　　それぞれ送信してください。（P.15 参照）

　　※園単位でお申込いただける施設は、幼稚園、保育園（認可・認可外）、保育室（企業内・院内）、

　　認定こども園、子育て支援センター等です。

　　役所（保育幼稚園課・子育て支援課等の行政機関）の担当者様がお申込手続きだけを行う

　　（担当者様は受講しない）場合、手続きが一般の申込とは異なりますので、田中教育研究所

　　までお問合せください。

３．受講料の請求書について

　公費支払いに伴い役所宛請求書がご必要な場合にのみ、ご希望に応じて受講料の請求書を発

　行いたします。請求書の発行については、受講予約の受付メールにてご案内いたしますので、

　先に受講予約をお済ませください。請求書発行および役所の出金手続き等には時間を要する

　ことが見込まれますので、該当する場合はお早めのお手続きをお願いいたします。

４．受講料の領収書について

　受講料の領収書につきましては、金融機関の取扱明細書もしくは振込手続き完了画面をもっ

　て代えさせていただきます。

　田中教育研究所の領収書がご必要な場合は、受講申込完了のメールにてご案内する方法でご

　連絡ください。

　※請求書を発行した公的機関には領収書を送付します。

５．お申込のキャンセルについて

　受講予約後、受講料のお振込前でしたら、予約のお取り消しといたします。

　受講料のお振込後のキャンセルは、各コース申込締切日までにご連絡をいただいた場合に限

　り、受講料から返送料金および手数料（一律 1,000 円）を差し引いた金額をご返金いたします。

６．受講証明書について

　幼児カウンセリング講座の各コースおよび幼児の運動遊び指導講習会では、全講義に出席し

　た方（希望者のみ )に受講証明書をお渡しいたします。

　会場受講の方は会場でお受け取りいただきます。

　録画配信受講の方のお受け取りについては、お申込後に別途ご案内いたします（個人単位で

　お申込の場合のみ）。

　※幼児心理講習会では受講証明書は発行いたしません。

７．受講に際して

　本講習会におきまして、講義中の動画の撮影、録画、録音等は固くお断りいたします。

　カリキュラム内容・教材、配布資料等の無断転用・複製を禁じます。

　講義中あるいは受講後、本講習内容に関わることについてのＳＮＳ等への投稿もおやめくださ　

　い。

　講義内容の盗用につきましては、発覚次第、著作権侵害としてしかるべき措置をとることが

　ございます。

８．講師および講習内容について

　やむを得ず変更する場合もございます。ご了承ください。講師変更の場合は、田中教育研究

　所ＨＰにてお知らせいたします。

９．おことわり

　天災や不測の事態等でセミナーが中止された場合、受講料の返金はいたしかねますのでご了

　承ください。

次のページに続きます▶▶▶

会場受講をお申込の方へ

録画配信受講をお申込の方へ



録画配信受講をお申込の方へ

会場受講をお申込の方へ
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１．新型コロナウイルス感染対策について

　・会場は、国および東京都の感染拡大防止ガイドラインに沿った対策を施している施設を利

　用します。

　・田中教育研究所のスタッフは、国および東京都の感染拡大防止ガイドラインに沿った形で

　の開催に務めます。

　・来場の受講者の方にも、相応の対策についてご協力をお願いする方針です。

２．おことわり

　・天災や不測の事態等、あるいは新型コロナウイルス感染状況によっては会場開催のみを中

　止する場合もございます。会場受講のお申込後、録画配信受講に切り替えていただく場合も

　ございますのであらかじめご了承ください。

１．録画配信について

　・録画配信では、動画共有サイトＶｉｍｅｏを使用します。

　・配信期間中、お申込のコースをご都合のよい時間に視聴できます。

　・田研セミナーの録画配信受講にあたり、Ｖｉｍｅｏアプリのインストールや会員登録は必要あ

　りません。

２．おことわり

　・個人単位でのお申込・園単位でのお申込であっても受講用ＵＲＬは 1つです。

　※個人単位でのお申込は、受講者様があくまでも個人的に受講されることを前提とし、申込者

　様のみの視聴に限らせていただきます。

　他にも視聴をご希望の方がおられる場合には、大変お手数ですがお一人様ずつお申込をお願

　いいたします。

　・受講者様の側の視聴機器の不具合や、インターネット環境による不具合などのお問合せに

　は対応いたしかねます。映像が見えない、音声が聞こえないなどお手元のデバイスが正常に

　作動しない場合には、別のデバイスに切り換えてお試しになるなど、原則ご自身にてご対応

　くださいますようお願いいたします。

お申込時の注意事項お申込時の注意事項（つづき）（つづき）



東京東京 エッサム神田ホール２号館

幼児心理講習会・東京（8/17 ～ 19）

幼児カウンセリング講座・東京（7/29 ～ 31･8/20）

〒 101-0047 東京都千代田区内神田 3-24-5　TEL.03(3254)8787

● JR 神田駅　西口・北口より徒歩２分

●東京メトロ銀座線神田駅　出口４より徒歩２分

●東京メトロ丸の内線淡路町駅　A1 出口より徒歩５分

●都営新宿線小川町駅　A2 出口より徒歩５分

会場はお間違えのないよう、時間に余裕を持ってお越しください

東　

京

JR
中央線
山手線

京浜東北線 神　

田約３分

新　

宿

JR 中央線

約 12 分 神　

田JR 山手線

約 30 分

会場マップ会場マップ
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北口

出口４

東口

A1

西口

A2

エッサム神田ホール

２号館
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資格認定制度のご案内資格認定制度のご案内

幼児心理カウンセラー 財団法人田中教育研究所

幼児カウンセリング講座を受講し

所定の要件を満たした後、認定審

査に合格した方には、資格を認定

しています。

幼児心理カウンセラー 財団法人田中教育研究所（登録商標 第 5118680 号）は、

保育の現場で活動している幼稚園教諭・保育士に特化した資格です。カウンセ

リング（相談）を主たる専門業務とする者ではなく、幼稚園・保育所（園）な

どの保育現場で子どもと直接関わり、子どもとその保護者への適切な援助、子

育て支援、地域や専門機関との連携をはかれる者に授与されるものです。

こんな資格ですこんな資格です

申請条件①～④を満たした上で申請書類を提出し、審査（レポート課題・面接）

に合格することが必要です（下図参照）。資格の申請および審査は、原則として

年１回です。※審査料 10,500 円（税込）　登録料 15,800 円（税込 ５年間分）

資格認定までの流れ資格認定までの流れ

資格認定までの流れ資格認定までの流れ

①幼稚園教諭免許または

　保育士資格を有する

②幼稚園、保育所等での

　職務経験年数が３年以上

③基礎テスト合格

④幼児カウンセリング講座受講  
   （所定の 12 ポイント以上取得）

申請条件

申
請
・
審
査
ガ
イ
ド
購
入

申
請
書
類
提
出

審　

査

(

レ
ポ
ー
ト
課
題
・
面
接)

認　

定

本年度の基礎テストは以下の日程で行います。申込方法は田中教育研究所ＨＰに

てお知らせします。申込受付後、受験票・受験のご案内パンフレットを送付い

たします。

・実施日：2022 年 11 月頃予定 

・会場：東京都内（予定）

・受験料：3,200 円（税込）

・申込締切：確定次第、ＨＰに掲載します　

基礎テストの合格の有効年数は５年間です。

申請年度までに基礎テストに合格していることが申請条件③となります。

秋期ビギナー講座では、基礎テストの内容に関わる講義があります。

基礎テストについて基礎テストについて

資格の申請をお考えの方は、当該年度の「申請・審査ガイド」をお買い求めく

ださい（税込 1,200 円）。「申請・審査ガイド」には、申請方法、書類の書き方、

レポート課題の内容、提出書類のひな形等が記載・添付されています。

「申請・審査ガイド」は毎年９月中旬以降に購入の受付を開始し、10 月中旬～

12 月中旬に購入者に送付しています。詳しい購入方法や時期につきましては、

セミナー会場で配布しております「資格認定のご案内」、もしくはＨＰをご覧く

ださい。

資格の申請方法資格の申請方法
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 領域
 必要

 ポイント
 科目　（◎は必修）  該当する講義・講師名

１． カウンセリングの

    理論

１科目

１Ｐ以上
◎ 1-1

 カウンセリングの

 基本的態度と技法

 東京キャリア３

 三輪壽二

8/20（土）

p.10

２． カウンセリングの

    技法

３科目

３Ｐ以上

必修科目の

他に２科目

以上選択

◎ 2-1  遊戯療法
 2023 年度以降

 開講予定

2-2  行動療法 
 東京ビギナー

 田上不二夫

7/29（金）

p.8

2-3  論理療法
 2023 年度以降

 開講予定

2-4  自律訓練法
 東京キャリア３

 笠井仁

8/20（土）

p.10

2-5  動作法
 2023 年度以降

 開講予定

2-6  コラージュ療法
 2023 年度以降

 開講予定

2-7  描画法
 2023 年度以降

 開講予定

2-8  グループワーク
 2023 年度以降

 開講予定

３． 心理アセスメント ２科目

２Ｐ以上
◎ 3-1  心理アセスメント その１

 東京キャリア２

 大川一郎

7/31（日）

p.9

◎ 3-2  心理アセスメント その２
 2023 年度以降

 開講予定

４． カウンセリングの

    実習（演習）

２科目

２Ｐ以上
◎ 4-1

 ケースカンファレンスの

 あり方／事例研究法演習

 2023 年度以降

 開講予定

◎ 4-2  ロールプレイ／面接演習
 2023 年度以降

 開講予定

５． 幼児心理

    カウンセリング

４科目

４Ｐ以上

5a,5bから

各１科目

以上選択

     5a

     子どもへの

     理解と対応

5a-1 保育事例
 東京キャリア１

 青木紀久代

7/30（土）

p.9

5a-2 問題行動
 2023 年度以降

 開講予定

5a-3 発達障害
東京キャリア２

 宮本信也

7/31（日）

p.9

5a-4 虐待
 2023 年度以降

 開講予定

     5b

     親への

     理解と対応

5b-1
保護者面接

の仕方

 東京キャリア１

 小林正幸

7/30（土）

p.9

5b-2 保護者対応
 2023 年度以降

 開講予定

養成カリキュラムと
2022 年度幼児カウンセリング講座との対応表

資格認定者を対象としたアドバンス講座（実践報告会、事例検討会等）が開催

されていますので、専門家からの情報提供、専門スキルのレクチャー等が受け

られます。また、専門家による個別のスーパービジョンも体験することができ

ます。このような場を通して、認定者どうしでも互いの知識や情報を共有したり、

刺激し合い、さらなるスキルアップにつながっているようです。なお、資格の

更新は５年ごとに行われます。

認定後のフォローアップ認定後のフォローアップ

＊ビギナー講座の一部、全てのキャリアアップ講座が対応しています

＊１講義は１ポイントです

＊ポイントの有効年数は５年間です

資格認定の詳細についてお知りになりたい方は 2022 年度版「資格認定のご案

内」を下記ＨＰよりダウンロードしていただくか、企画部セミナー係までお問

合せください。http://www.maroon.dti.ne.jp/tier/counselor
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幼児心理カウンセラー大会に幼児心理カウンセラー大会に

来てみませんか？来てみませんか？

全国の幼児心理カウンセラー、保育園・幼稚園の先生たちと

交流できる機会です！

子どものこと、保護者のこと、日々の喜びや悩みを

分かち合ってみませんか。

一般の方も参加されています！

詳細は田中教育研究所 HP にてご案内します。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

インフォメーションインフォメーション 書籍＆スケールのご案内

幼児カウンセリング講座シリーズ本幼児カウンセリング講座シリーズ本

１１ 幼児カウンセリングとは幼児カウンセリングとは
杉原 一昭 著

２２ 家族へのカウンセリング家族へのカウンセリング
小林 正幸 著

３３ 子どもを伸ばすカウンセリングの理論と技法子どもを伸ばすカウンセリングの理論と技法
中村 淳子 著

４４ 子どもの発達の捉えかた子どもの発達の捉えかた
中村 淳子 著

５５ 特別な配慮を必要とする子どものケースワークの基礎 特別な配慮を必要とする子どものケースワークの基礎 －保育の場での支援方法－－保育の場での支援方法－

加藤 哲文 著

６６ 遊戯療法（プレイセラピー）の理論と実践遊戯療法（プレイセラピー）の理論と実践
松尾 直博 著

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

22

定価

１～４：各 900 円＋税

　　６：1,000 円＋税
      ５ ：在庫なし

受講申込の方には、受講者特別価格で販売いたします。

お求めになりたい方は、田中教育研究所までお問合せください。
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編集●一般財団法人田中教育研究所

著者●青柳 肇　中村 淳子

　　　山際 勇一郎　小湊 真衣

面談の資料やカリキュラム

作りにご活用ください！

定価

実施
時間

対象
年齢

4,000 円＋税

問題用紙＆活用ガイド 10 人分

10 ～ 15 分
回答および採点時間

３～６歳

保護者、保育者、保健師など
回答
者

発達心理学者による

3,200 円＋税定価

幼児期における幼児期における

運動発達と運動遊びの指導運動発達と運動遊びの指導

遊びのなかで子どもは育つ遊びのなかで子どもは育つ

編著者●杉原 隆　河邉 貴子

出版社●ミネルヴァ書房

●幼児期の運動発達研究に関する最新の理論と実証的データに基づいて、

遊びとしての運動経験の重要性を説き、具体的にどのように運動遊びを

指導すればよいかその原則を解りやすく解説している

●多様な実践事例と豊富なイラストで、具体的に運動遊びとその指導の

ポイントが理解できる

2,400 円＋税定価

杉原さんはいうまでもなく、我が国の幼児体育の第一人者。だが、杉原他の研究が日本の研究の中

で実は最も強力な国の保育（幼児教育）政策へのエビデンスとなったことはどれほど知られている

のだろうか。河邉さんも言うまでもないが、保育実践研究者のナンバーワン。その二人が組めばこ

れ以上のものはありえない。そして、実際、まれに見る優れたテキスト＆専門書ができた。私の記

憶の限り、保育内容に関わり、どの領域であれ、これほどのものがあるだろうか。理論と実践、数

量的実証調査と質的分析、その見事な結合がここにある。実を言えば、英語圏で見ても、これほど

優れた本は運動指導について出ていない。日本語で読める読者は幸せである。 

▼無藤隆教授による本書のご紹介▼

３３歳歳からから就学前就学前までのまでの子育てアドバイス子育てアドバイス

『東アジアこども発達スケール』つき

編著者●青柳 肇　中村 淳子　山際 勇一郎

　　　　周 愛保　玄 正煥



私たち田中教育研究所は、長い歴史と伝統を

持つ民間の研究機関です。教育の科学化への

貢献を願い、各種の心理検査の研究・開発、

心理学の最新の知見普及を目的とした様々な

講習会の開催、教育相談など、半世紀以上に

わたり幅広い活動を行ってまいりました。

これからも、子どもたちの健やかな育ちと保

育・幼児教育の充実を願い、様々な分野にわ

たって精力的に活動を続けてまいります。

一般財団法人

田中教育研究所  企画部セミナー係

 TEL: 03-5844-688603-5844-6886（月～金 9:30 ～ 17:30）

FAX: 03-5844-689903-5844-6899（24 時間受信）

〒 113-0033 東京都文京区本郷 3-24-6

http://www.maroon.dti.ne.jp/tier/


