
 領域
 必要

 ポイント
 科目　（◎は必修）  該当する講義・講師名

１． カウンセリングの

    理論

１科目

１Ｐ以上
◎ 1-1

 カウンセリングの

 基本的態度と技法

 東京キャリア３

 三輪壽二

8/20（土）

p.10

２． カウンセリングの

    技法

３科目

３Ｐ以上

必修科目の

他に２科目

以上選択

◎ 2-1  遊戯療法
 2023 年度以降

 開講予定

2-2  行動療法 
 東京ビギナー

 田上不二夫

7/29（金）

p.8

2-3  論理療法
 2023 年度以降

 開講予定

2-4  自律訓練法
 東京キャリア３

 笠井仁

8/20（土）

p.10

2-5  動作法
 2023 年度以降

 開講予定

2-6  コラージュ療法
 2023 年度以降

 開講予定

2-7  描画法
 2023 年度以降

 開講予定

2-8  グループワーク
 2023 年度以降

 開講予定

３． 心理アセスメント ２科目

２Ｐ以上
◎ 3-1  心理アセスメント その１

 東京キャリア２

 大川一郎

7/31（日）

p.9

◎ 3-2  心理アセスメント その２
 2023 年度以降

 開講予定

４． カウンセリングの

    実習（演習）

２科目

２Ｐ以上
◎ 4-1

 ケースカンファレンスの

 あり方／事例研究法演習

 2023 年度以降

 開講予定

◎ 4-2  ロールプレイ／面接演習
 2023 年度以降

 開講予定

５． 幼児心理

    カウンセリング

４科目

４Ｐ以上

5a,5bから

各１科目

以上選択

     5a

     子どもへの

     理解と対応

5a-1 保育事例
 東京キャリア１

 青木紀久代

7/30（土）

p.9

5a-2 問題行動
 2023 年度以降

 開講予定

5a-3 発達障害
東京キャリア２

 宮本信也

7/31（日）

p.9

5a-4 虐待
 2023 年度以降

 開講予定

     5b

     親への

     理解と対応

5b-1
保護者面接

の仕方

 東京キャリア１

 小林正幸

7/30（土）

p.9

5b-2 保護者対応
 2023 年度以降

 開講予定

養成カリキュラムと
2022 年度幼児カウンセリング講座との対応表

＊ビギナー講座の一部、全てのキャリアアップ講座が対応しています

＊１講義は１ポイントです

＊ポイントの有効年数は５年間です


