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7/297/29
（金）（金）

東京ビギナー講座東京ビギナー講座

この講座では

子ども、保護者、保育者をつなぐ

よりよい手立てを考えます！

BB
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10:15-11:30 組織的マネジメントを学ぶ組織的マネジメントを学ぶ
－見ている貴方と観られている貴方－－見ている貴方と観られている貴方－

安見 克夫
板橋富士見幼稚園理事長・園長

東京成徳短期大学名誉教授

自分の保育の「質」を振り返っ
たことがありますか ? 楽しく保
育ができると、楽しい仲間が生
まれます。幼児理解から保護者
理解までの秘訣を伝授します。
人と人を繋ぐ保育をマネジメン
トします。

12:40-13:55 子どもとつながり・子どもと子どもをつなげ子どもとつながり・子どもと子どもをつなげ

るカウンセリングるカウンセリング

田上 不二夫
筑波大学名誉教授

田上カウンセリング研究所所長

問題の子どもに寄り添うだけで
はなく、多様な子どもをあたり
まえに受け入れる子ども集団づ
くりの重要性とその方法につい
て提案したい。

14:15-15:30 乳幼児の感情をどう理解し寄り添うか：アタッ乳幼児の感情をどう理解し寄り添うか：アタッ

チメント理論に基づく理解チメント理論に基づく理解

安藤 智子
筑波大学人間系教授

臨床心理士　公認心理師

子どもの行動や感情の理解や、
ルールと子どもの欲求が反す
るときの対応等をアタッチメ
ントの観点からご一緒に考え
たいと思います。

オリエンテーション10:00-10:15

2022 幼児カウンセリング講座

会 場

15:30- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

詳細は P.14

別日程

録画配信



詳細は P.14

別日程

録画配信
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2022

CC

CC
7/307/30
（土）（土）

東京キャリアアップ講座１東京キャリアアップ講座１

9:45-10:00 オリエンテーション

7/317/31
（日）（日）

東京キャリアアップ講座２東京キャリアアップ講座２

9:45-10:00 オリエンテーション

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10:00-12:25 保育における子ども理解保育における子ども理解
－援助に生かすもう一つの視点－－援助に生かすもう一つの視点－

青木 紀久代
社会福祉法人真生会理事長

同法人白百合心理・社会福祉研究所
所長

この講義では、保育の様々なエ
ピソードを通して、明日からの
子どもの理解と援助に役立つ視
点を磨くコツを検討していきま
す。

13:35-16:00 保護者を支える面接のコツ保護者を支える面接のコツ

－クレーマーにさせないで！－クレーマーにさせないで！

小林 正幸
東京学芸大学名誉教授

ＮＰＯ法人元気プログラム作成委員会
理事長

保護者は子育ての協働パート
ナーです。子育てを支えるコン
サルテーションの基礎・基本を
中心にクレーマーにさせていか
ない初期対応と未然防止に触れ
ます。

10:00-12:25 子どもをよりよく理解するためのアセスメント子どもをよりよく理解するためのアセスメント
とは？とは？

大川 一郎
埼玉学園大学教授・人間学部長
同 大学院心理学研究科長

田中教育研究所所員

子どもを理解する方法の一つに
心理アセスメントがあります。
心理アセスメントとは何か？そ
の本来の意義と方法、様々な種
類と内容についてわかりやすく
説明します。

13:35-16:00 気になる子どもの理解と対応気になる子どもの理解と対応

宮本 信也

白百合女子大学教授

集団の中で気になる子どもでは、
背景に発達障害や愛着形成の問
題があることが少なくありませ
ん。そのような子どもたちの理
解と対応について解説します。

会 場

16:00- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

会 場

16:00- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

詳細は P.14

別日程

録画配信
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2022 幼児カウンセリング講座

東京キャリアアップ講座３東京キャリアアップ講座３

CC
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

8/208/20
（土）（土） 会 場

9:45-10:00 オリエンテーション

10:00-12:25 カウンセリングの基礎理論と技法カウンセリングの基礎理論と技法  

－幼児期の子供と保護者の対応を中心に－－幼児期の子供と保護者の対応を中心に－

三輪 壽二

茨城大学教育学部教授

幼児期・児童期の子どもとその
保護者への対応を中心に、カウ
ンセリングの基礎となる考え方
と技法について、具体例を挙げ
て話します。

13:35-16:00 こころをしなやかにするリラクセーションこころをしなやかにするリラクセーション

笠井 仁
静岡大学人文社会科学部教授

緊張を緩めるリラクセーション
は、こころの“遊び”に通じます。
自律訓練法とマインドフルネス
の体験から、その力を実感しま
す。

16:00- 全講義出席者に受講証明書をお渡しいたします会 場

詳細は P.14

別日程

録画配信

幼児カウンセリング講座に幼児カウンセリング講座に

参加参加してして
・現場に持ち帰って実践できることがたくさんあった

・普段の保育活動を理論的に考えることで整理できた

・自分の保育がまちがってなかった…とホッとした

・保護者への具体的な対応を学び、早速実践してみたい

・保育実技だけでなく、知識を得て子どもと

・向き合いたい

・保育のプロとして自信を持ちたい

・園のリーダーとして、後輩に学び

・を伝えたい

・時代の変化で多様化する悩み…

・支援の“引き出し”を多くしたい

・キャリアチェンジのタイミング

・で、ステップアップしたい
資格取得資格取得を目指すを目指す

様々な様々な想い想い



本講座では、幼児期の発達について基礎から講義します。

子どもの様々な問題をいち早くキャッチするためにも

発達の正しい知識と理解は必要不可欠です。

幼児期の発達を基礎から学んでみませんか。

2022

BB
秋期ビギナー講座秋期ビギナー講座

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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配信期間他 詳細は P.15録画配信

いろいろな視点から発達を学ぶと

保育の視野が広がりそう！

身体と運動の発達身体と運動の発達

松尾 直博
東京学芸大学教授

田中教育研究所所員

乳幼児期を中心に、子どもの身
体と運動について、発達の原則
と過程を解説します。

約７５分

知性と言語の発達知性と言語の発達

大川 一郎

埼玉学園大学教授・人間学部長
同 大学院心理学研究科長

田中教育研究所所員

生涯発達における、各発達段階
の心理的特徴を押さえた上で、
乳幼児期における、知性と言語
の発達について、知能、認知、
記憶、言語、学習等を中心に解
説していきます。

約７５分

感情・社会性・自己の発達感情・社会性・自己の発達

渡部 玲二郎

茨城大学大学院教授

田中教育研究所所員

乳幼児期を中心に、子どもの感
情、社会性、自己意識がどのよ
うに発達していくのかについて
解説します。

約７５分


