
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
（大会ビジュアルも決定しました、迫力あるデザインです！） 

 

 

＜大会名称＞ 

2026 年第 9 回  スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・東京  

（略称：スペシャルオリンピックス 2026 東京）  

＜開催期間＞ 

2026 年 6 月 5 日（金）  ～ 2026 年 6 月 7 日（日）  ※屋外競技中心  

 ・バスケットボール（ユニファイドスポーツ®）：TOYOTA ARENA TOKYO 

 ・バドミントン：BumB 東京スポーツ文化館  メインアリーナ  

 ・テニス：調整中（江東区  予定）  

 ・陸上競技、サッカー、フライングディスク、卓球：駒沢オリンピック公園総合運動場  

 2026 年 9 月 4 日（金）  ～ 2026 年 9 月 6 日（日）  ※屋内競技中心  

  ・バスケットボール（トラディショナル）：京王アリーナ TOKYO 

  ・ボウリング：東京ポートボウル  

  ・競泳：京王アリーナ TOKYO  

  

 来年、「２０２６年第９回 スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナル

ゲーム・東京」が開催されます。東京開催は２００２年以来２回目となり、

２４年ぶりです。ＳＯＮ・千葉地区大会の盛り上がりをそのまま２０２６年

に持ち越して大いに盛り上がっていきましょう！ 

〒262-0019 千葉市花見川区朝日ヶ丘 

3-24-24 MK ハイツ 103 

TEL.043-306-2066  FAX.043-306-2077 

 

スペシャルオリンピックス日本・千葉 

スマイルニュース

ホームページ http://www.maroon.dti.ne.jp/son-chiba/  メール chiba@son.or.jp 
印刷協力/富士フイルムビジネスイノベーションジャパン（株）千葉支社 

発行/広報委員会   写真提供（一部）/スペシャルオリンピックス日本 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

  

９月１５日から３ヶ月間、県内で９つの競技会が実

施されました。日頃の練習の成果を披露する場として、

多くのアスリートが参加しました。他地域よりお越し

いただいたアスリートの皆さまをはじめ、運営面をサ

ポートいただいた企業・団体・学校のボランティアの

皆さまのおかげで、盛大に、そして無事に全日程を終

えることができました。 



 

 

 

  



 

 

 

    

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

フライングディスクプログラムの立ち上げに向けて、袖ケ浦市や 

君津市で体験会を実施しました。アスリートだけでなくファミリーの方々もたくさん投げて、どの体験会

も参加者全員笑顔があふれていました。この体験会では、千葉県障がい者フライングディスク連盟の方に

指導いただいたり、千葉県障害者スポーツレクリエーションセンターよりグッズをお借りしたりしていま

す。また、袖ケ浦市レクリエーション協会や千葉県パラスポーツ指導者競技会の方々もボランティアとし

て参加くださいました。２６年１月より君津市・袖ケ浦市で活動スタート！未経験者大歓迎です♪ 

スペシャルオリンピックス国際本部（ＳＯＩ）の指針に

沿って、今年９月より日本でも国際基準のコーチ資格、オ

ンライン教育を導入することになりました。オンライン

化により、いつでも・どこでも座学の研修を受講すること

ができる利点もあります。(新規取得時に必要な、実技研

修は残ります) 

また、今回から一度コーチの資格を取得すれば、以降の

更新手続きは不要です。コーチ資格も４段階でステップ

アップが可能ですので、ぜひ多くの方に資格を取得いた

だければと思います。 



 

陸上プログラムが参加した大会・イベント 

●５月２５日（日）千葉県障害者スポーツ大会 

５月２５日（日）に千葉県総合スポーツセンター陸上競技場で行われ、陸上プログラムに参加している

アスリートが参加しました。（各市町村からの出場）袖ケ浦市陸上プログラム所属の３選手は１５００ｍに

出場し、精一杯走りました！ 

 

●６月１日（日）ＳＯＮ・神奈川地区大会 

６月１日（日）に開催されたＳＯＮ・ 

神奈川地区大会に、袖ケ浦市陸上ＰＧか 

ら４名のアスリートが参加し、日ごろの 

練習の成果を存分に発揮できました。 

 

 印西市サッカープログラム 

●１０月５日（日）順天堂大学蹴球部 

”みらたのプロジェクト”  

順天堂大学体育館内で蹴球部の皆さんと、サッ

カーを楽しんできました♪ 

浦安市バレーボールプログラム 

●６月２９日（日）2025年 

SONバレーボール交流会 

ＳＯＮ・京都とＳＯＮ・東京、ＳＯＮ・千葉の３

チームでリーグ戦を行いました。他地区の先輩た

ちの胸を借りながら頑張りました。 

●１１月３０日（日）千葉県障害者スポーツ大会 

バルドラール浦安アリーナ（浦安市総合体育館）

にて千葉県障害者スポーツ大会が行われ、浦安市

バレーボールプログラムが参加しました。参加チ

ームした３チームでのリーグ戦で、全力を出し切

りました。 



船橋市柔道プログラム 

●６月２２日（日）ＳＯＮ・神奈川地区大会  

日本文化大學八王子キャンパス立志舘で行われた

『２０２５年第２６回スペシャルオリンピックス日

本・神奈川夏季地区大会』に、船橋市柔道プログラム

１１名が参加してきました。今回は発表会形式で、自分の発表したい事を披露してきました。 

 

●９月６日～７日 第６回 全日本 ID柔道大会 

船橋市柔道プログラム（えびばで柔道クラブ）のメンバー１０名が日本文化大

學にて行われた、『第６回 全日本 ID柔道大会』に出場しました。たくさんの学

生ボランティアさんに迎えられながら、合同稽古（ディビジョニング）から楽し

んで参加できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「わた SHIGA輝く障スポ（第２４回全国障害者スポーツ大会）」に出場！ 

令和７年１０月２５日（土）から１０月２７日（月）にかけて、 

滋賀県で開催された全国大会にＳＯＮ・千葉所属のアスリート２名 

が出場しました。ボウリングに出場した西澤さんは、見事銀メダル 

を獲得するなど、全国でもＳＯアスリートが大活躍でした！ 

 

［ 卓 球 ］ 

出口翔太さん（松戸市卓球ＰＧ） 

［ボウリング］ 

西澤大空さん（千葉市中央ボウリングＰＧ） 

  

 １１月２９日（土）、インフォマージュアリーナ（野田市総合公園

体育館）で「パラスポーツフェスタとうかつ ２０２５」が開催さ

れ、ＳＯＮ・千葉からもフロアボール体験のブースを出展しました。 

 当日は、熊谷俊人千葉県知事や鈴木有野田市長はじめ、１５０名

近い参加者に楽しんでいただき、ＳＯを知ってもらう良い機会にで

きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 １２月７日（日）、ＲＩＶＥＲＬＤ 千葉Ｂスタジオをお借りし

てチアダンスの体験会を開催しました。インストラクターの先生

による指導を通じて、皆さんとても楽しく・素晴らしい笑顔で踊

る姿が多く見られました。 

 ２０２６年１月以降も体験会を数回実施して、 

新たなプログラムとして開設を予定しています。 

興味をもたれた方は、ぜひ次回以降の案内をお待 

ちください♪ 

 今年も、植草学園大学さまが開催する「緑栄祭（文化祭）」にて「Ｓ

Ｏデー２０２５」を実施しました。１１月８日（土）にＥスタジオを

お借りして、キャンディーレイづくりやミニゲームなど、体験型の催

し物を展開しました。展示物やクリアファイルを通じて、来場者の

方々にＳＯを紹介する機会となりました。参加されたアスリートの

皆さんも、楽しんでいただけましたか？ありがとうございました！ 

 



 

 

 

１２月３日（水）、生命保険協会千葉県協会様の福

祉寄贈式に伊藤会長と参加し、２０万円を寄付金と

して頂戴いたしま

した。我々の活動

は、会員の皆様と企

業・団体からの賛助

会費・寄付で成り立

っています。 

今回もありがと

うございました。 

 

 

ＺＯＺＯカフェのお笑

いライブは、手話を使っ

たショートコントでアス

リートが見てもわかりや

すく、楽しい内容でした。 

また、ＺＯＺＯ様が制作された本のプレゼントや、

店内には色々な障害をテーマにした可愛らしい絵本

も沢山ありました。 

 

◇◇ NPO法人化に向けた準備について ◇◇ 

今年度の定期総会にて承認いただき、準備を進めてまいりました「ＳＯＮ・千葉 ＮＰＯ法人化」に

ついて、１２月に説明会を実施しました。 

賛助会員の皆様には、事前に「新しい会員制度の概要」と年会費についてご案内いたします。また、

次年度ＮＰＯ法人化を目標に向けたタイムスケジュールを現在作成中です。完成次第お知らせいたし

ますので、こちらにつきましても少々お待ちください。 

 

  

 

今年も、千葉市美浜区で開催された「幕張ビーチ花

火フェスタ２０２５（第４７回千葉市民花火大会）」

に、デンタルサポートから１０名招待をいただきま

した。左は、参加したアスリートが描いたサンキュー

カードになります。デンタルサポートさま、ありがと

うございました！ 

  

「歯ブラシ回収プログラム」（LION「ﾃﾗｻｲｸﾙﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」） 

使用済み歯ブラシを、各プログラムで回収しています。デンタルサポート様のご厚意でテラサイクルからの寄付先がＳＯ

Ｎ・千葉になっており、今年は合計で６，９６０円のご寄付をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

「千葉地区大会」の様子をはじめ、各

プログラムの様子やイベントの報告な

ど、公式ＳＮＳやホームページで随時更

新してまいります。これを機に、ぜひフ

ォロー＆いいねをお願いします！ 
公式インスタグラム      公式フェイスブック 


