
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 来年、「２０２６年第９回 スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・東京」が開催されま

す。東京開催は２００２年以来２回目となり、２４年ぶりです。ＳＯＮ・千葉地区大会の盛り上がりそのま

まに、２０２６年も大いに盛り上がっていきましょう！ 
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2026 年第 9 回  スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・東京  

（略称：スペシャルオリンピックス 2026 東京）  

 

2026 年 6 月 5 日（金）  ～ 2026 年 6 月 7 日（日）  ※屋外競技中心  

 ・バスケットボール（ユニファイドスポーツ ®）： TOYOTA ARENA TOKYO 

 ・バドミントン： BumB 東京スポーツ文化館  

 ・テニス：調整中（江東区  予定）  

 ・陸上競技、サッカー、フライングディスク：調整中（世田谷区  予定）  

2026 年 9 月 4 日（金）  ～ 2026 年 9 月 6 日（日）  ※屋内競技中心  

 ・バスケットボール（トラディショナル）：京王アリーナ TOKYO 

 ・ボウリング：東京ポートボウル  

 ・競泳：調整中（江東区または調布市  予定）  

 ・卓球：調整中（世田谷区または調布市  予定）※世田谷区で実施の場合は 6 月開催 

 

 

 

 

 

  

９月１５日のフロアボールを皮切り

に、全９競技が千葉県内各地で実施して

います。大会の様子は、公式ＳＮＳやホ

ームページで随時更新してまいります。

これを機に、ぜひフォロー＆いいねをお

願いします！ 

〒262-0019 千葉市花見川区朝日ヶ丘 

3-24-24 MK ハイツ 103 

TEL.043-306-2066  FAX.043-306-2077 

 

スペシャルオリンピックス日本・千葉 

スマイルニュース

ホームページ http://www.maroon.dti.ne.jp/son-chiba/  メール chiba@son.or.jp 
印刷協力/富士フイルムビジネスイノベーションジャパン（株）千葉支社 

発行/広報委員会   写真提供（一部）/スペシャルオリンピックス日本 

公式インスタグラム      公式フェイスブック 

「見る応援」もよろしくお願いします！！ 

 



 

 

 

    

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

フライングディスクプログラムの立ち上げに向けて、袖ケ浦市や 

君津市で体験会を実施しました。アスリートだけでなくファミリーの方々もたくさん投げて、どの体験会

も参加者全員笑顔があふれていました。この体験会では、千葉県障がい者フライングディスク連盟の方に

指導いただいたり、千葉県障害者スポーツレクリエーションセンターよりグッズをお借りしたりしていま

す。また、袖ケ浦市レクリエーション協会や千葉県パラスポーツ指導者競技会の方々もボランティアとし

て参加くださいました。未経験者大歓迎！興味をもたれた方は、事務局までご連絡ください。 

スペシャルオリンピックス国際本部（ＳＯＩ）の指針に

沿って、今年９月より日本でも国際基準のコーチ資格、オ

ンライン教育を導入することになりました。オンライン

化により、いつでも・どこでも座学の研修を受講すること

ができる利点もあります。(新規取得時に必要な、実技研

修は残ります) 

また、今回から一度コーチの資格を取得すれば、以降の

更新手続きは不要です。コーチ資格も４段階でステップ

アップが可能ですので、ぜひ多くの方に資格を取得いた

だければと思います。 



 

陸上プログラムが参加した大会・イベント 

●６月１日（日）ＳＯＮ・神奈川地区大会 

６月１日（日）に開催されたＳＯＮ・神奈川地区大会 

に、袖ケ浦市陸上ＰＧから４名のアスリートが参加しま 

した。×１００ｍリレーで金メダル、個人でも金メダル４、銀メダル１、銅メダル１と、日ごろの練習の成

果を存分に発揮できました。 
 

●５月２５日（日）千葉県障害者スポーツ大会 

    

５月２５日（日）に千葉県総合スポーツセンター陸上競技場で行われ、陸上プログラムに参加している

アスリートが参加しました。（各市町村からの出場）袖ケ浦市陸上プログラム所属の３選手は１５００ｍに

出場し、精一杯走りました！ 
 

浦安市バレーボールプログラム 

●６月２９日（日）2025年 SONバレーボール交流会 

ＳＯＮ・京都とＳＯＮ・東京、ＳＯＮ・千葉の３チ

ームでリーグ戦を行いました。活動期間が浅い千葉

は、他地区の先輩たちの胸を借りながら精一杯頑張り

ました。また今回は、初のラインズにも挑戦しました。京都と東京の皆さんに感謝です。 

 

船橋市柔道プログラム 

●６月２２日（日）ＳＯＮ・神奈川地区大会  

日本文化大學八王子キャンパス立志舘で行われた

『２０２５年第２６回スペシャルオリンピックス日

本・神奈川夏季地区大会』に船橋市柔道プログラム

１１名が参加してきました。他地区から参加のアスリートやボランティアの学生たちと、合同練習で汗を流

しました。今回は試合形式ではなく、発表会形式で自分の発表したい事を１０人ほどの審査員の見守る中、

披露してきました。緊張しながらも皆無事にメダルを頂きました。 
 

「わた SHIGA輝く障スポ（第２４回全国障害者スポーツ大会）」に出場決定！  

千葉県障がい者スポーツ大会と千葉市ゆうあいピックに出場したＳＯＮ・千葉所属のアスリート２名が、

令和７年１０月２５日（土）から１０月２７日（月）に滋賀県で開催される全国大会に参加することが決定

しました。頑張ってください！ 

千葉県選手団として 卓球：出口翔太さん（松戸市卓球ＰＧ） 

千葉市選手団として ボウリング：西澤大空さん（千葉市中央ボウリングＰＧ） 

 



 

   

   

 

 

 

 

 

３月２２日（土）、蘇我コミュニティーセンターハーモニープラザ分館 ハー 

モニーホールで定期総会を開催しました。今回の総会では、「地区大会開催」並 

びに「ＳＯＮ・千葉 ＮＰＯ法人化」について提案し、承認されました。総会 

後のお楽しみコーナーでは、植草学園大学・短期大学のチア・ダンスサークル「Ｗelfares」の皆さんのパ

フォーマンスに大盛りあがり！また、参加者の皆さまにイオン株式会社様からお土産もいただきました。あ

りがとうございました。 

 

◇◇ NPO法人化に向けた準備について ◇◇ 

今年度の定期総会にて承認いただき、準備を進めてまいりました「ＳＯＮ・千葉 ＮＰＯ法人化」に

ついて、１２月初旬に説明会を予定しております。 

賛助会員の皆様には、事前に「新しい会員制度の概要」と年会費についてご案内いたします。また、

次年度ＮＰＯ法人化を目標に向けたタイムスケジュールを現在作成中です。完成次第お知らせいたし

ますので、こちらにつきましても少々お待ちください。 

  

 

今年も、千葉市美浜区で開催された「幕張ビーチ花

火フェスタ２０２５（第４７回千葉市民花火大会）」

に、デンタルサポートから１０名招待をいただきま

した。左は、参加したアスリートが描いたサンキュー

カードになります。デンタルサポートさま、ありがと

うございました！ 

 「歯ブラシ回収プログラム」（LION「ﾃﾗｻｲｸﾙﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」） 

使用済み歯ブラシを、各プログラムで回収しています。 

デンタルサポート様のご厚意でテラサイクルか

らの寄付先が SON・千葉になっています。 

「新聞入れのような袋・買い物袋（紙）募集！」 

事務局で配布物を仕分けるために紙袋を多く使用してます

が、近年不足してきました。 

どちらも各ＰＧで取りまとめ、運営委員会で 

回収します。ご協力をよろしくお願いします！ 

２０２５年 11月８日（土） 

会場：植草学園大学（緑栄祭） 
今年も、植草学園大学さまの文化祭にお邪魔してＳＯデーを

開催いたします。楽しんでもらえるイベントを計画していま

す。大学サークルのダンスや屋台…今年も楽しみですね♪ 

   


