
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１９年の第２回以来、６年ぶりの地区大会開催となります。前回大会では、直前に台風１５号が千

葉県を直撃した影響で中止になった競技もありましたが、他地区の大会に参加することが難しいアスリー

トたちにとって、日頃の練習の成果を披露する貴重な機会となりました。ぜひ、今回もアスリートの皆さ

んの輝く笑顔が多く見られるような大会になるよう、盛り上げていきましょう！ 
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印刷協力/富士フイルムビジネスイノベーションジャパン（株）千葉支社 

発行/広報委員会   写真提供（一部）/スペシャルオリンピックス日本 

２０２４年秋ごろより準備してまいりました

が、このたび「インスタグラム」を正式にご案内

します。これまで公式ＳＮＳとして発信してきた

「フェイスブック」や、「ホームページ」と併せて

最新情報をどうぞご覧ください。 

「見る応援」もよろしくお願いします！！ 

※イメージ画像 公式インスタグラム        公式フェイスブック 

＜大会概要＞ 

大会名称：第３回スペシャルオリンピックス日本・千葉地区大会 

開催時期：２０２５年 秋（９月～１２月で各競技調整中） 

実施競技：ボウリング、陸上競技、卓球、バスケットボール、テニス、柔道 

     バレーボール、サッカー、フロアボール 

開催会場：千葉県内の各競技会場を調整中 



 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

天気にも恵まれた１１月９日（土）、植草学園大学・短期大学さま開催の「緑栄祭」にお邪魔して「ＳＯ

デー2024」を開催しました。チアサークル「Welfares」のメンバーの皆さんと一緒に踊り、「フロアボール」

の体験会の実施、そして「ベガ―ボール」という競技にも触れ、あっという間の１日となりました。 

また、朝からファミリー委員会の皆さんによる「バザー」も行われ、多くの来場者の目に触れ、SO をア

ピールできたと思います。バザー品の提供にご協力いただき、ありがとうございました。 

何より、貴重なスペースやお時間をご用意くださった植草学園大学・短期大学さま、本当にありがとうご

ざいました。また、今後ともアスリートたちの笑顔のために、どうぞよろしくお願いいたします！ 

９月２８日（土）、順天堂大学蹴球部が開催 

した「みらたのプロジェクト」は、今回スペ 

シャルオリンピックスにスポットを当てたイ 

ベントでした。参加したアスリートたちは学 

生達の上手な盛り上げに、皆楽しくサッカー 

を楽しみました。途中には蹴球部部長、監督、 

ヘッドコーチも見学にお越し頂き挨拶もいただきました。楽しい時間をありが

とうございました！今後とも、どうぞよろしくお願いします♪ 



 

 千葉市フロアボールプログラム 

●６月１日（土）２０２４年ＳＯＮ・埼玉創立 20周年記念大会 

埼玉県毎日興行アリーナ久喜にて行われた競技会に参加しました。ユニ

ファイドチームで参加し、精いっぱいの活躍とチームワークで、ディビジ

ョン１で銅メダルをいただきました。 
 

 

陸上プログラムが参加した大会・イベント 

●６月２２日（土）２０２４年第１回ＳＯＮ・東京地区大会 

千葉県内の陸上プログラムから１４名のアスリートが参加しました。個

人競技やリレー競技と、精いっぱい頑張ってきました！ 

 

 

●９月２８日（土）YMCAチャリティーラン 

船橋市運動公園で行われ、佐倉市・野田市・

袖ヶ浦市の各陸上プログラムから合同で６名

１チームを編成して参加しました。まだ暑さも

残る中でしたが、精いっぱい走り切りました！  

 
 

●１０月２０日（日）第３回パラ陸上教室 in国立競技場 

我孫子市陸上プログラムのアスリート

５名と、袖ケ浦市陸上プログラムアスリー

ト１名が参加しました。東京マラソン財団

「Run with HEART」様のブロ 

グに、様子を掲載していただ 

きました。掲載ページはこちら ☞ 

 

●１２月８日（日）八千代市ロードリバーロードレース 

佐倉市陸上プログラムより１１名(１０km/９名・５km/

２名)のアスリートが出場しました。みんながそれぞれ快

走をし、自己新記録を出したアスリートが複数名現れ、

頑張りが形となった素晴らしいものでした。一般の部・

１０km（女子３９歳以下）では、戸村茂奈さんと伴走の

今堀さんが５位入賞をし、プログラムの皆で大きな喜びを分かち合いました。 

ＳＯＮ・神奈川地区大会に参加しました 

●９月２９日（日） 松戸市卓球プログラムから７名参加しました。 

印西市サッカープログラムは、ＳＯＮ・埼玉と合同チームで参加しました。 

袖ケ浦市陸上プログラムから５名参加しました。 

●１０月１２日（土）船橋市柔道プログラムは、団体戦と個人技に参加しました。 



浦安市バレーボールプログラム 

●１１月３日（土）ＳＯＮ・京都主催 バレーボール競技会  

京都市教養文化・体育会館にて、去年から２年連続、チームとしては初めて

参加しました。京都チーム・東京チームとのリーグ戦で、確実に昨年より実力

アップしたゲーム内容に感動しました。 

 

ボウリングプログラム 

●１０月１５日～１１月３０日 ＳＯ日本２０２４年オンラインボウリング記録会 

４５名のアスリートが千葉から参加しました。参加した皆さん、お疲れ様でした。 

 

●千葉市のボウリングプログラムが取材を受けました！ 

千葉市パラスポーツ協会が発行する「ちばしパラスポーツコンシェルジュ通信

vol.09」で、千葉市内で練習しているボウリングプログラムが取材を受けました。写真

もたっぷり！ホームページからもダウンロードが可能ですので、ぜひ

ご覧ください！（PDF形式） 

掲載ページはこちらから ☞ 

 

印西市サッカープログラム 

●１月１１日（土）ジェフユナイテッド市原千葉レディースと

のサッカー交流会 

千葉市中央区ユナイテッドパークにて、印西市サッカープロ

グラムのアスリート１０名がジェフレディースのトップチー

ムの選手たちと交流しました。 
 

習志野市競泳プログラム 

●１２月１４日（）ＳＯＮ・埼玉２０周年記念競泳競技会  

アスリート３名が参加しました。うち２名は、初めての競技会参加でしたが、ビート板１５ｍや２５ｍ等

にエントリーしました。また、栃木や埼玉のチームと混合でリレーにも出場させていただきました。 

 

 

「歯ブラシ回収プログラム」（LION「ﾃﾗｻｲｸﾙﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」） 

使用済み歯ブラシを、各プログラムで回収しています。 

デンタルサポート様のご厚意でテラサイクルか

らの寄付先が SON・千葉になっています。 

「新聞入れのような袋・買い物袋（紙）募集！」 

事務局で配布物を仕分けるために紙袋を多く使用してます

が、近年不足してきました。 

どちらも各ＰＧで取りまとめ、運営委員会で 

回収します。ご協力をよろしくお願いします！ 

２０２５年３月２２日（土）午後 

千葉市ハーモニープラザ分館 

ハーモニーホール（３Ｆ） 

総会の後には、アスリートの皆さんが楽しんでも 

らえるようなイベントも計画中♪ 

多くの会員の皆さまの出席をお願

いします。 


