
 

 

 

 

 

 

 

 

日々の生活に安全安心を、共に豊かな心をはぐくむ 
ことを願って開催いたします。奮ってご参加ください！ 
 

 
１ 日時及び内容  
  

月 日 曜日・時間 内容 
７月８日
（土） 

10:00～ 
１１：００ 

 

豊橋(表浜避難企画委員）、日本（四
万十市講師）、スイスの「消防隊員」
としての経験と今行っていることを
菅沼宏之氏がお伝えします 

 
２ 実施場所  
    〇北部地区市民館 ２階  多目的室 
 
３ 受講料 無料 
 

 

  

    

地域力向上講座 

Mr.レスキューからのメッセージ～防災のいろは～ 

 お仲間と共に地域をつくっていきましょう！ 

 


